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PROGRAMMAZIONE DISCIPLINARE A CONSUNTIVO a.s. 2025/2026
DOCENTE: ELENA GALLO CLASSE: IBAFM_____
DISCIPLINA: MATEMATICA

TESTO ADOTTATO: Matematica rosso con tutor, volume 2, casa editrice Zanichelli

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:

e Utilizzare le tecniche e le procedure del calcolo aritmetico ed algebrico, rappresentandole anche sotto forma grafica

e utilizzare il linguaggio e i metodi propri della matematica per organizzare e valutare adeguatamente informazioni qualitative e
quantitative

e sapere affrontare situazioni problematiche per elaborare opportune soluzioni

e utilizzare le reti e gli strumenti informatici nelle attivita di studio, ricerca e approfondimento disciplinare

Unita didattica: Gli insiemi numerici

TEMPI: 15 ore

MODALITA DI METODI E STRUMENTI DI
ABILITA' DA SVILUPPARE CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI RILEVAZIONE/VERIFICA INSEGNAMENTO
(INDICATIVE) (INDICATIVI)
*Saper operare sui numeri *Gli insiemi: concetto. Verifiche scritte parziali su | METODI:
naturali e razionali assoluti. *Rappresentazione di un insieme segmenti di Moduli/Unita | Lezione frontale, esercitazione
* Applicare * Operazioni fra insiemi. Didattiche (anche sotto forma di | alla lavagna con momenti di
consapevolmente le ¢ Gli insiemi numerici test semi-strutturate); sintesi e schematizzazione,
proprieta delle operazioni. * Operazioni nell’insieme dei numeri naturali. Verifiche scritte complessive esercitazione in gruppo,
* Dall’'insieme N all’insieme Q.. (certificazione Modulo) esercitazione con Jamboard e
* Operazioni nell'insieme Z e Q..




*. Saper trasformare i * Numeri decimali. Verifiche orali di tipo | inserimento delle lezioni svolte
numeri decimali nelle * 'insieme dei numeri razionali relativi. tradizionale. su Classroom

corrispondenti frazioni. *Qperazioni con i numeri razionali relativi.

® Saper operare con i STRUMENTI:

numeri razionali relativi. Libri di testo ad altri testi per

* Cohoscere € sap.er . esercizi e verifiche. Appunti ed
applicare le proprieta delle . .

o esercitazioni svolte in classe e
operazioni. L salvate su Classroom Sussidi
*Conoscere le proprieta informatici: Video.
delle potenze ad esponente
intero positivo o

negativo e saperle

applicare.

* Calcolare le espressioni

con i numeri relativi.

Unita didattica: IL CALCOLO LETTERALE

TEMPI: 70 ore
MODALITA DI METODI E STRUMENTI DI

ABILITA' DA SVILUPPARE CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI RILEVAZIONE/VERIFICA INSEGNAMENTO
(INDICATIVE) (INDICATIVI)

*Comprendere I'importanza | * Calcolo letterale ed espressioni algebriche o letterali. | Verifiche scritte parziali su | METODI:

della notazione letterale e
del calcolo letterale.

* Definire i monomi e le
operazioni possibili tra essi.
* Determinare M.C.D. e
m.c.m. tra monomi.

* Definire i polinomi ed
eseguire le operazioni tra
essi.

® Saper riconoscere e
utilizzare i prodotti notevoli.
* Semplificare espressioni
polinomiali.

¢ Definizione di monomio e polinomio.
*QOperazioni con i monomi, M.C.D. e m.c.m. dei
monomi, costanti e variabili.

* Addizione algebrica e prodotto di polinomi.

* Divisione tra due polinomi.

* Regola di Ruffini.

* Prodotti notevoli e potenze ennesime di un binomio.

* Scomposizione di un polinomio in fattori.
* Frazioni algebriche.
* Operazioni con le frazioni algebriche.

segmenti di Moduli/Unita
Didattiche (anche sotto forma di
test semi-strutturate);
Verifiche scritte complessive
(certificazione Modulo)
Verifiche orali di
tradizionale.

tipo

Lezione frontale, esercitazione
alla lavagna con momenti di
sintesi e schematizzazione,
esercitazione in gruppo,
esercitazione con Jamboard e
inserimento delle lezioni svolte
su Classroom

STRUMENTI:

Libri di testo ad altri testi per
esercizi e verifiche. Appunti ed
esercitazioni svolte in classe e




* Eseguire con sicurezza la
scomposizione in fattori di
un polinomio nei vari casi.

* Saper operare con le

frazioni algebriche.

* Saper eseguire le divisioni

tra polinomi.

* Saper utilizzare il teorema

del resto e la regola di

Ruffini per scomporre in

fattori un polinomio.

salvate su Classroom Sussidi
informatici: Video.

Unita didattica: EQUAZIONI LINEARI NUMERICHE INTERE

TEMPI: 15 ore

suo grado.

* Saper trasformare
un’equazione in un’altra
equivalente.

* Saper risolvere e discutere
le equazioni lineari
numeriche

* Impostare e risolvere un
problema di primo grado ad
un’incognita.

*Dal problema all’equazione.

* Uguaglianze tra espressioni.

* Definizione di equazione.

* Equazioni equivalenti.

* Principi di equivalenza e loro conseguenze.

* Forma normale e grado di un’equazione.

* Equazioni lineari in una incognita.

* Risoluzione e verifica di un’equazione lineare.

segmenti di Moduli/Unita
Didattiche (anche sotto forma di
test semi-strutturate);
Verifiche scritte complessive
(certificazione Modulo)
Verifiche orali di
tradizionale.

tipo

MODALITA DI METODI E STRUMENTI DI
ABILITA' DA SVILUPPARE CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI RILEVAZIONE/VERIFICA INSEGNAMENTO

(INDICATIVE) (INDICATIVI)
*Saper definire un’equazione a ® Problemi. Verifiche scritte parziali su | METODI:

Lezione frontale, esercitazione
alla lavagna con momenti di
sintesi e schematizzazione,
esercitazione in gruppo,
esercitazione con Jamboard e
inserimento delle lezioni svolte
su Classroom

STRUMENTI:

Libri di testo ad altri testi per
esercizi e verifiche. Appunti ed
esercitazioni svolte in classe e
salvate su Classroom Sussidi
informatici: Video.

| Unita didattica




TEMPI: 15 ore

MODALITA DI METODI E STRUMENTI DI
ABILITA' DA SVILUPPARE CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI RILEVAZIONE/VERIFICA INSEGNAMENTO
(INDICATIVE) (INDICATIVI)
* C(lassificare i vari tipi di | ®* Dominio di un’equazione. Verifiche scritte parziali su | METODI:

equazione.

* Comprendere la necessita
di porre delle condizioni di
accettabilita per le equazioni
frazionarie.

* Saper risolvere equazioni
numeriche frazionarie.

* Risoluzione delle equazioni numeriche frazionarie.

segmenti di Moduli/Unita
Didattiche (anche sotto forma di
test semi-strutturate);

Verifiche scritte complessive
(certificazione Modulo)
Verifiche orali di tipo
tradizionale.

Lezione frontale, esercitazione
alla lavagna con momenti di
sintesi e schematizzazione,
esercitazione in gruppo,
esercitazione con Jamboard e
inserimento delle lezioni svolte
su Classroom

STRUMENTI:

Libri di testo ad altri testi per
esercizi e verifiche. Appunti ed
esercitazioni svolte in classe e
salvate su Classroom Sussidi
informatici: Video.

Unita didattica: L'indagine statistica

TEMPI: 15 ore

MODALITA DI METODI E STRUMENTI DI
ABILITA' DA SVILUPPARE CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI RILEVAZIONE/VERIFICA INSEGNAMENTO

(INDICATIVE) (INDICATIVI)
*Saper definire I’oggetto * La statistica descrittiva e inferenziale: concetti. Verifiche scritte parziali su | METODI:

di studio della statistica.
* Essere in grado di
organizzare un’indagine
statistica.

* Saper procedere alla
raccolta dei dati.

* Rappresentare i dati in
tabelle e grafici.

* Saper calcolare le

* La realizzazione di un’indagine statistica.

* Alcuni concetti fondamentali: universo, campione,
unita statistiche, caratteri qualitativi e quantitativi e
frequenze.

* |la raccolta dei dati.

*La rappresentazione dei dati mediante tabelle
semplici e a doppia entrata.

* Calcolo dei principali indici di posizione e di
variabilita.

segmenti di Moduli/Unita
Didattiche (anche sotto forma di
test semi-strutturate);

Verifiche scritte complessive
(certificazione Modulo)

Verifiche orali di tipo
tradizionale

Lezione frontale, esercitazione
alla lavagna con momenti di
sintesi e schematizzazione,
esercitazione in gruppo,
esercitazione con Jamboard e
inserimento delle lezioni svolte
su Classroom.




frequenze assolute,
relative e cumulate

* La rappresentazione
grafica dei dati:
areogrammi, istogrammi e
rappresentazione in
coordinate cartesiane.

* Saper determinare I
principali indici di
posizione: moda media e
mediana.

STRUMENTI:

Libri di testo ad altri testi per
esercizi e verifiche. Appunti ed
esercitazioni svolte in classe e
salvate su Classroom Sussidi
informatici: Video.

Percorso di Educazione Civica: L'indagine statistica e la sostenibilita

TEMPI: 5 ore

MODALITA DI METODI E STRUMENTI DI
ABILITA' DA SVILUPPARE CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI RILEVAZIONE/VERIFICA INSEGNAMENTO

(INDICATIVE) (INDICATIVI)
Potenziamento delle Concetto di sostenibilita. Realizzazione di presentazioni | METODI:

competenze matematiche
della statistica descrittiva,
mediante la loro
applicazione ai contesti di
interesse sociale

Si prende avvio dall’analisi
dei dati ufficiali per
insegnare ai ragazzi come
costruire grafici e tabelle,
come utilizzare il foglio
elettronico e come
elaborare i dati raccolti
mediante i principali indici di
posizione e di variabilita
Questa modalita consentira
anche di spiegare il giusto
approccio alla lettura di testi
specifici.

Come leggere, rappresentare ed elaborare i dati
ufficiali.

che verranno poi raccolte in un
sito ad hoc dedicato al tema della
sostenibilita

Lezione frontale e lavoro di
gruppo.

STRUMENTI:

Applicazione informatiche
quali Excel, google moduli,
quizzes e Kahoot.
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DOCENTE: Maria Palmieri CLASSE:1B AFM

DISCIPLINA: LINGUA E LETTERATURA ITALIANA

TESTI ADOTTATI: Antonelli, Picchiorri, Rossi, L'ITALIANO DAL VIVO, Einaudi Scuola
Perego, Collina, Ghislanzoni, GLI ISTANTI PIU’ BELLI, Zanichelli.

COMPETENZE CHIAVE PER COMPETENZE DISCIPLINARI
L’APPRENDIMENTO PERMANENTE

- Competenza alfabetico - Leggere, comprendere ed interpretare testi scritti di vario tipo

funzionale - Padroneggiare gli strumenti espressivi ed argomentativi indispensabili per gestire l'interazione
comunicativa

- Analizzare e produrre testi scritti di vario tipo
- Padroneggiare le strutture e le forme linguistiche

- Competenza digitale - Utilizzare tecnologie digitali per semplici presentazioni disciplinari

COMPETENZE TRASVERSALI

- Competenza personale, - Interiorizzare strategie e modalita di ricerca di informazioni, di studio e produzione, per maturare un metodo
sociale e capacita di imparare a personale e insieme flessibile in relazione ai diversi assi culturali e alle diverse discipline - Promuovere lo
imparare sviluppo della personalita, approfondendo la conoscenza di sé e rafforzando la fiducia nelle proprie capacita

- Imparare ad affrontare |'errore come occasione di crescita




- Competenza in materia di - Relazionarsi adeguatamente in rapporto all’ascolto e alla comunicazione

cittadinanza - Capacita di lavorare in gruppo per il raggiungimento di obiettivi comuni

- Interagire in gruppi eterogenei, stabilendo buone relazioni con gli altri, cooperando e imparando a gestire e
a risolvere i conflitti

- Sviluppare l'esercizio della responsabilita personale e sociale, collaborando e partecipando attivamente
all'apprendimento comune e alla realizzazione delle attivita collettive con I'apertura ai diversi punti di vista e
la valorizzazione delle proprie e altrui capacita

- Competenza in materia di - Utilizzare gli strumenti culturali e metodologici acquisiti per porsi con atteggiamento razionale, critico e
consapevolezza ed espressione responsabile di fronte alla realta, ai suoi fenomeni, ai suoi problemi e alla sua complessita - Alimentare
culturale I’'atteggiamento di continua curiosita e domanda sulla realta
ABILITA' DA SVILUPPARE CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI MODALITA’ DI METODI E
VALUTAZIONE STRUMENTI DI

INSEGNAMENTO




1. Conoscenza delle
funzioni e della struttura della
lingua

e Applicare la conoscenza
ordinata delle strutture
della lingua ai diversi livelli
del sistema ( fonetico,
ortografico, interpuntivo,
lessicale, morfologico,
sintattico).

e Conoscenza della specificita del linguaggio orale e

scritto
e Conoscenza delle norme morfo- sintattiche che

regolano il meccanismo linguistico ( Le parti
variabili del discorso, le parti invariabili del
discorso).

e Il sistema e le strutture fondamentali della
lingua italiana ai diversi livelli: fonologia,
ortografia, morfologia, lessico

CONTENUTI ESSENZIALI
TRIMESTRE

e Le principali strutture della fonetica e
dell’'ortografia della lingua italiana: le regole
ortografiche, sillabe, dittonghi, trittonghi e iati,
elisione, troncamento

a) verifiche

orali

consistenti

nella

trattazione e
chiarificazione dei
testi e dei
fenomeni trattati;
b) verifiche scritte
consistenti in
analisi di testi e in
trattazioni
sistematiche di
argomenti relativi
ai programmi
svolti; ¢)
svolgimento di
testi al fine di
sviluppare la
capacita di
trattare
argomenti
diversificati
(attualita,
letteratura,

ecc..) con
coerenza,

a) lezioni
sistematiche di
inquadramento
di datie
fenomeni
culturali;

b) lettura e
analisi guidata di
testi

significativi della
letteratura italiana
c) uso di altre
fonti, fotocopie/o
materiale
audiovisivo a
sostegno del
programma;

d) esercitazioni
in classe e a
casa

e) utilizzo della
LIM, del PC e di
testi

digitali nella
didattica;




o [ principali caratteri formali e semantici del
lessico della lingua italiana: struttura e
formazione delle parole, i rapporti di significato,
denotazione e connotazione

e Le principali strutture morfologiche della lingua

italiana: il verbo

CONTENUTI ESSENZIALI
PENTAMESTRE

¢ Le principali strutture morfologiche della lingua
italiana: , I'aggettivo, il pronome, le parti
invariabili

chiarezza, uso
linguistico
appropriato e
rigoroso.

1

1

f) utilizzo della
rete, dei siti di
informazione, di
didattica e di
condivisione file




2. Lettura- letture
antologiche e integrali di testi
letterari e non letterari

- Ascoltare e comprendere,
globalmente e nelle parti
costitutive, testi di vario
genere, articolati e
complessi.

- Applicare tecniche, strategie e
modi di lettura a scopi e in
contesti diversi.

- Individuare le
caratteristiche strutturali
(descrittivo, narrativo,
informativo, espressivo)
ponendole in relazione con
gli scopi comunicativi
specifici.

- Saper individuare il tema
centrale di un testo, la
parola chiave, i significati
impliciti, le informazioni

Comprensione e analisi di testi letterari e non letterari:
- Testo descrittivo
- Testo espositivo
- Testo narrativo

Studio delle seguenti tipologie:
- Racconto/ romanzo

Strutture narratologiche:
-la struttura temporale;
-la struttura spaziale;
-i ruoli dei personaggi;
-le tecniche narrative dell'intreccio (tempo,
spazio, personaggi);
-I'intenzione comunicativa dell'autore.

CONTENUTI ESSENZIALI
TRIMESTRE
- LE TIPOLOGIE TESTUALI.

CONTENUTI ESSENZIALI
PENTAMESTRE

-FORME E GENERI DELLA NARRAZIONE
L'horror, il giallo, il thriller. Il racconto realistico




comunicativi ed espressivi
di un testo

¢ Riconoscere la specificita
del fenomeno letterario,
utilizzando in modo
essenziale anche i metodi
di analisi del testo

3. Produzione scritta

- Produrre testi per scopi
pratici differenziati

- Produrre testi per scopi
espressivi

- Rielaborare in modo
diversificato testi per
interlocutori e scopi
differenti

- Analisi di testi prevalentemente in prosa, di
carattere letterario e non letterario

- Riassunto
- Testo descrittivo
- Testo narrativo

CONTENUTI ESSENZIALI
TRIMESTRE

- Produzione di semplici testi descrittivi, riassunti,

corretti da un punto di vista morfo- sintattico,
ortografico, lessicale e coerenti con la consegna
data e con lo scopo comunicativo.

CONTENUTI ESSENZIALI
PENTAMESTRE
- Produzione di semplici testi narrativi, espositivi,
corretti da un punto di vista morfo- sintattico,
ortografico, lessicale e coerenti con la consegna
data e con lo scopo comunicativo




4. Comprensione e CONTENUTI ESSENZIALI

produzione orale TRIMESTRE e PENTAMESTRE
- S - Organizzare in modo semplice discorsi
- Riferire contenuti noti, logicamente coerenti sugli argomenti oggetto di verifica in forma essenziale e
utilizzando in modo corretta

appropriato i termini,
avvalendosi dei codici e dei
registri linguistici in
rapporto alle differenti
situazioni
comunicative

- Saper generalizzare e/o
sintetizzare gli aspetti pil
immediatamente evidenti di
un passo letterario e/o non
letterario




Educazione civica

L’Unesco e il patrimonio materiale e immateriale
Riflessioni a partire dalla visione dell’opera teatrale Antigone

Lezione frontale per presentare I'argomento
Attivita di gruppo di costruzione di un gioco da tavola per approfondire alcuni dei beni
immateriali riconosciuti dal’'lUNESCO come patrimonio dell'umanita
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Classe 1" B AFM a.s. 2025-2026

Programma effettivamente svolto materia
DIRITTO-ECONOMIA POLITICA

Contenuti di DIRITTO

- Definizione e nascita del diritto

- I principi del diritto

- Le branche del diritto

- Societa e ordinamento giuridico: - le regole del diritto
- la norma giuridica e le sue caratteristiche
- le sanzioni giuridiche
- Pinterpretazione delle norme giuridiche
- le classificazioni del diritto
- il rapporto giuridico

- Le fonti del diritto: classificazione, gerarchia e la risoluzione dei contrasti
- Lavalidita delle norme giuridiche: efficacia della norma nel tempo e nello spazio
- Isoggetti del diritto: - le persone fisiche e la capacita dei soggetti del diritto

- ipotesi di incapacita della persona fisica

- 1 luoghi della persona fisica

- Lo Stato e la societa: gli elementi costitutivi dello Stato e acquisizione della cittadinanza

- Lo Stato e le sue forme: - modelli di forme di Stato
- modelli di forme di Governo



Contenuti di ECONOMIA POLITICA

- ] fondamenti dell’attivita economica: - cosa studia 1’economia
- la nascita dell’economia
- la ripartizione dell’economia politica e
strumenti d’indagine economica

- I bisogni economici (definizione, caratteristiche e classificazione)

- I beni economici (definizione, caratteristiche e classificazione)

- I principali sistemi economici

- Isoggetti dell’economia: gli operatori economici e i fattori produttivi
- I circuiti economici

Prof.ssa Rosa Loiero

Programma effettivamente svolto materia
EDUCAZIONE CIVICA

Argomenti affrontati trasversalmente
(Diritto, Italiano, Scienze motorie, Economia aziendale, Spagnolo, Scienze della terra, Geografia, Inglese)
Totale ore: 46

- Rispetto dell’ambiente, sportivi in ambiente naturale

- Il patrimonio immateriale dell’Unesco

- La Unesco y las Fallas de Valencia

- Spettacolo Antigone, sulla democrazia senza esagerare
- Cosa s’intende per democrazia

- Differenze tra economia lineare ed economia circolare
- La green economy e sostenibilita ambientale

- Le spose bambine e i diritti negati

- Un viaggio nel tempo: 1961-1989 Berlino Est

- Uscita didattica al Teatro Dal Verme su “Percorsi di legalita”
- Visione documentario sportivo sullo sport paralimpico
- Lo Stato sociale
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DOCENTE Astrid Alessia Maria Bernasconi CLASSE: 1B AFM DISCIPLINA: Inglese

TESTI ADOTTATI: My Voice A2/B1, Pearson Longman

Grammar Files Platinum A2 - B2 Towards C1, Trinity Whitebridge

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:

-> |l docente:

definisce e sviluppa il percorso d'apprendimento in modo coerente con I'indirizzo degli studi;

consente agli studenti, attraverso I'utilizzo costante della lingua straniera, di fare esperienze concrete e condivise di apprendimento
attivo, nonché di comunicazione ed elaborazione culturale;

individua, a tali fini, gli strumenti pit idonei, inclusi quelli multimediali e interattivi.

Lo studente:

interagisce in conversazioni brevi e chiare su argomenti di interesse personale, quotidiano, sociale o d'attualita;

utilizza appropriate strategie ai fini della ricerca di informazioni e della comprensione dei punti essenziali in messaggi chiari, di breve
estensione, scritti e orali, su argomenti noti e di interesse personale, quotidiano, sociale o d'attualita;

utilizza un repertorio lessicale ed espressioni di base, per esprimere bisogni concreti della vita quotidiana, descrivere esperienze e
narrare avvenimenti di tipo personale o familiare;

utilizza i dizionari monolingue e bilingue, compresi quelli multimediali;

descrive in maniera semplice esperienze, impressioni ed eventi, relativi all'ambito personale, sociale o all'attualita;

produce testi brevi, semplici e coerenti su tematiche note di interesse personale, quotidiano, sociale, appropriati nelle scelte
lessicali e sintattiche;




e riconosce gli aspetti strutturali della lingua utilizzata in testi comunicativi nella forma scritta, orale e multimediale;

e coglie il carattere interculturale della lingua inglese, anche in relazione alla sua dimensione globale e alle varieta geografiche.

MODALITA DI METODI E STRUMENTI DI
ABILITA' DA SVILUPPARE CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI RILEVAZIONE/VERIFICA INSEGNAMENTO
(INDICATIVE) (INDICATIVI)
Corrisponde al livello B1 del Funzioni linguistiche Verifica strutturata e/o Metodi:

CEFR - QCER
Lo studente:

-> comprensione orale
generale

E in grado di
comprendere i punti
salienti di un discorso
chiaro in lingua
standard o in una
varieta familiare che
tratti argomenti
familiari affrontati
abitualmente sul
lavoro, a scuola, nel
tempo libero ecc.,
compresi dei brevi
racconti.

-> produzione orale generale
Ein grado di produrre,
in modo

» Talking about likes and dislikes

» Talking about the frequency of activities
» Asking and answering about people’s
hobbies

» Talking about stereotypes

» Talking about daily routine at school
» Talking about places and equipment
at school

» Talking about school subjects

» Talking about one’s ideal school

» Talking about actions in progress

» Asking for permission

» Giving and refusing permission

» Talking about food and diets

» Talking about containers and prices

» Talking about food preferences

» Taking orders for food

» Giving orders for food

= Talking about past events

» Talking about people’s personalities

semi-strutturata, domande
aperte su letture
precedentemente studiate e
su testi di comprensione,
produzione scritta guidata e
non. Scrittura creativa.

Verifiche orali, esposizione di
lavori individuali o di gruppo.

Questionari a corredo di testi
con domande aperte.

Test di ascolto con
questionari e/o scelta
multipla.

Progetti individuali e/o di
gruppo su UDA proposti

dal/dalla docente o

Lezione partecipata;
Lezione frontale;

Task o

Project Based Learning
Cooperative Learning
Visible Learning
Debate

Didattica Digitale Integrata
TEAL

EAS

Flipped Classroom
Gamification

Lezione Segmentata
Peer Education
Problem Solving

Storytelling




ragionevolmente
scorrevole, una
descrizione semplice di
uno o piu argomenti
che rientrano nel suo
campo d'interesse,
strutturandola in una
sequenza lineare di
punti.

comprensione generale di
un testo scritto

E in grado di leggere
testi fattuali semplici e
lineari su argomenti
che si riferiscono al suo
campo d'interesse,
raggiungendo un
sufficiente livello di
comprensione.
produzione scritta generale
Su una gamma di
argomenti familiari che
rientrano nel suo
campo d'interesse € in
grado di produrre testi
lineari e coesi, unendo
in una sequenza lineare
una serie di brevi

» Describing clothes

» Talking about abilities in the past

» Talking about feelings and emotions
» Talking about the history of sports

» Talking about rules of sports

» Talking about obligation

» Asking about obligation

» Talking about prohibition

= Saying that something is not necessary
» Talking about parts of the body

» Talking about arts and films

» Making comparisons

» Making suggestions

» Accepting suggestions

» Refusing suggestions

» Suggesting an alternative

» Talking about definite arrangements
» Making invitations

» Accepting invitations

» Turning down invitations

» Giving reasons

» Giving opinions

» Agreeing

» Disagreeing

» Giving good / bad news

» Responding to good / bad news

» Talking about work

» Describing photos

multidisciplinari concordati

all'interno dei singoli CdC.

Flipped Classroom
Debate

Peer Education

Writing and Reading
Workshop

Extensive Reading

Strumenti:

Libro di testo
cartaceo/digitale, CD
audio, LIM con
collegamenti ipertestuali,
altro materiale
autentico.

Esercitazioni periodiche su
testi di comprensione
all'interno di ciascuna unita
didattica e da materiale
autentico (quotidiani,
riviste, testi letterari).

Ascolto periodico di
materiale audio dal libro di
testo o tratto dalla rete.




espressioni distinte.

Key Competences for Lifelong

Learning in the EU

Multilingual
competence;

Digital competence;
Personal, social and
learning to learn
competence;

Civic competence;
Cultural awareness and
expression
competence.

Strutture Grammaticali

» Present simple

» Prepositions of time: in, on, at

» Adverbs of frequency

» Frequency expressions

» like, love, enjoy, hate, can't stand, don't
mind + —ing form

» Linkers: and, but, so, because

» Present continuous

» Stative verbs

» One / ones

» Countable and uncountable nouns

» Some, any, no - affirmative, negative and
questions

» Quantifiers: a lot / lots of, a little, a few,
(not) much, (not) many

with countable and uncountable nouns -
affirmative, negative and questions

» How much ...? / How many ...?

» Phrasal verbs

» Past simple

» Time expressions

» What do you like? / What do you look
like? / What are you like?

» Wh-questions al Past simple

» Time expressions

» Comparative adjectives and adverbs




» (not) as ... as

» Superlative adjectives and adverbs

» too and (not) enough

» Present continuous with future meaning

Lessico

= Daily routines

» Free-time activities

» School places

» School subjects

» School objects

» Education collocations

» Food and drinks

» Containers

» Prices

» Diets, healthy food, food waste, ethical
restaurants

» Adjectives of personality

» People’s physical description

» Clothes and accessories

» The arts

» Films

» Places in town

» City life collocations

» Travelling

» Computer equipment and icons
= Technology collocations




» Feelings

» Geographical features and climate
» Animals

» Environmental campaigns

= Pollution

»Jobs and workplaces

» Work collocations

» Personal qualities
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SCHIAPARELLI - GRAMSCI

VIA SETTEMBRINI 4, 20124 MILANO
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COD. FISC. 97699280158 — COD. MECC. GENERALE MIIS09900D
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DOCENTE: Francesco Petrella CLASSE: 1B AFM DISCIPLINA: Geografia

TESTO ADOTTATO: “Territori e problemi”, Iarrera, Pilotti, Terza edizione, Volume 1

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:

Conoscere e saper individuare le relazioni tra ambiente e uomo

Sapersi orientare

Unita didattica: Gli strumenti della geografia

TEMPI: Settembre/Ottobre

strumenti e gli
indicatori

MODALITA DI METODI E STRUMENTI DI
ABILITA' DA SVILUPPARE CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI RILEVAZIONE/VERIFICA INSEGNAMENTO
(INDICATIVE) (INDICATIVI)
+ Legge le carte + Che cosa studia la geografia Interrogazioni o Attivita
+ Leggee + Le carte geografiche tradizionali sincrone/asincron
interpreta + L’orientamento e
differenti + La cartografia digitale e Libro di testo
tipologie di + La statistica e i grafici e Lezione frontale
carte o + Gli indicatori demografici ed economici o Lezione interattiva
. 3?;)"2:‘ |gc”e e Videolezioni

e Esercitazioni
guidate




demografici ed
economici per
comprendere i
fenomeni
territoriali

e Problem solving

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:

Conoscere e riconoscere gli elementi generali del territorio europeo

Unita didattica: L’'Europa fisica

TEMPI: Ottobre/Novembre

MODALITA DI METODI E STRUMENTI DI
ABILITA' DA SVILUPPARE CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI RILEVAZIONE/VERIFICA INSEGNAMENTO
(INDICATIVE) (INDICATIVI)
+ Distingue i Una penisola Interrogazioni o Attivita

principali elementi
del territorio
europeo

o Individua le
relazioni tra
elementi naturali e
attivita umane

+ Riconosce e
distingue sulla
carta fisica muta
dell’Europa gli
elementi del
paesaggio
europeo: mari,
montagne,
pianure, fiumi,
laghi, penisole,
isole e stretti

dell’Eurasia

Montagne e pianure

I mari e le coste

Le acque interne

Climi e vegetazione

Il degrado degli ambienti

Carta fisica dell’'Europa con
riconoscimento degli elementi fisici del
continente europeo

sincrone/asincrone
e Libro di testo
e Lezione frontale
e Lezione interattiva
e Videolezioni
e Esercitazioni
guidate




COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:

Individua e localizza in Europa le diverse regioni

Distingue i principali ambienti europei

Unita didattica: Gli ambienti europei

TEMPI: Novembre

MODALITA DI METODI E STRUMENTI DI

ABILITA' DA SVILUPPARE CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI RILEVAZIONE/VERIFICA INSEGNAMENTO
(INDICATIVE) (INDICATIVI)
+ Conoscere e » L’Europa del Nord Interrogazioni o Attivita
. . + L’Europa atlantica - -
riconoscere gli + L’Europa continentale sincrone/asincron
elementi delle + L’Europa mediterranea €
regioni ambientali + L’Europa alpina e Libro di testo
europee: del Nord, e Lezione frontale
atlantica, Lezione interattiva
continentale, Videolezioni
mediterranea, Esercitazioni
alpina guidate
COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:
Conoscere e riconoscere |'Italia fisica
Distinguere e conoscere gli elementi del paesaggio italiano
Unita didattica: L'Italia: gli ambienti naturali
TEMPI: Novembre/Dicembre
, MODALITA DI METODI E STRUMENTI DI
ABILITA' DA SVILUPPARE CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI RILEVAZIONE/VERIFICA INSEGNAMENTO




(INDICATIVE) (INDICATIVI)
+ Conoscere e + Una penisola Interrogazioni o Attivita
riconoscere + dell’Europa mediterranea : /asi
v gli elementi delle o 1 C||Iml e gli ambienti sincroné/asincron
L . . o Irilievi €
regioni ambientali |, | ¢ pianure italiane e Libro di testo
italiane: rilievi, + Le acque interne e le coste Lezi frontal
pianure, acque + Un territorio fragile, intensamente * Lezionelrontale
interne’ecoste costruito e Lezione interattiva
+ Carta fisica dell’Italia con riconoscimento e Videolezioni
degli elementi fisici italiani e Esercitazioni
guidate

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:

Individuare e conoscere I'andamento della popolazione europea, la sua distribuzione, i fenomeni sociali collegati

Unita didattica: La popolazione europea

TEMPI: Dicembre/Gennaio

MODALITA DI METODI E STRUMENTI DI
ABILITA' DA SVILUPPARE CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI RILEVAZIONE/VERIFICA INSEGNAMENTO
(INDICATIVE) (INDICATIVI)
+ Conoscere e + Un continente Interrogazioni e Attivita

riconoscere + densamente popolato

v gli elementi sincrone/asincron

principali della o L’Europa, continente digrandi e
popolazione camb_ian_wenti demografici . _ e Libro di testo
europea + L’Ttalia, il secondo paese piu vecchio .
almondo e Lezione frontale

+ Conoscere e e Lezione interattiva
riconoscere gli e Videolezioni
elementi principali .
migratori in Europa guidate

e in Italia




COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:

Conoscere e riconoscere il tipo di citta europee

Unita didattica: Le citta dell’Europa di oggi

TEMPI: Febbraio

MODALITA DI METODI E STRUMENTI DI
ABILITA' DA SVILUPPARE CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI RILEVAZIONE/VERIFICA INSEGNAMENTO
(INDICATIVE) (INDICATIVI)
e Conoscere e Un continente molto Interrogazioni o Attivita

urbanizzato

Le reti urbane europee sincrone/asincrone

riconoscere

gli elementi principali I pat_asggcr‘;_i delle metropoli europee e Libro di testo
delle metropoli odierne La citta diffusa e Lezione frontale
Il paradosso urbano e le smart city e Lezione interattiva

e Videolezioni
e Esercitazioni
guidate

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:

Conoscere le differenze religiose, linguistiche e culturali in Europa

Unita didattica: Le culture degli europei

TEMPI: Febbraio/Marzo




MODALITA DI

METODI E STRUMENTI DI

ABILITA' DA SVILUPPARE CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI RILEVAZIONE/VERIFICA INSEGNAMENTO
(INDICATIVE) (INDICATIVI)
e Individua le ’ éfliﬂigt%ﬂr%%n;:ni della Interrogazioni o Attivita
. 0 . .
dlfferenze_ o +  Un mosaico di lingue sincrone/asincron
ne”e Cond|Z|On| d| vita N Le religioni in Europa e
[]

tra i paesi ricchi e
quelli poveri, in
particolare per
alimentazione, salute e
istruzione

Lingue e religioni in Italia

e Libro di testo

e Lezione frontale

e Lezione interattiva
e Videolezioni

e Esercitazioni

guidate
COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:
Individua e localizza in Europa il tipo di economie e le differenze all‘interno dei Paesi
Unita didattica: L’economia europea
TEMPI: Aprile
MODALITA DI METODI E STRUMENTI DI
ABILITA' DA SVILUPPARE CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI RILEVAZIONE/VERIFICA INSEGNAMENTO
(INDICATIVE) (INDICATIVI)
eConoscere e eLa formazione Interrogazioni e Attivita
. . dell’'lUnione Europea . .
riconoscere gli eCome funziona I'Unione Europea sincrone/asincron
elementi generali el e politiche dell'lUnione Europea e

dell’'economia europea
e italiana nel contesto
mondiale

el 'Italia e le politiche agroalimentari
dell’'Unione Europea

e Libro di testo

e Lezione frontale

e Lezione interattiva
e Videolezioni




Esercitazioni

guidate
COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:
Comprendere storia e funzioni dell’'Unione Europea
Unita didattica: L'Unione europea
TEMPI: Aprile
MODALITA DI METODI E STRUMENTI DI
ABILITA' DA SVILUPPARE CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI RILEVAZIONE/VERIFICA INSEGNAMENTO
(INDICATIVE) (INDICATIVI)
+ Comprende le La formazione Interrogazioni e Attivita

cause

+ storiche del .
processo di unita
europea,
comprende i
diversi ambiti di
intervento
dell'lUnione
Europea

+ Comprende il
funzionamento
della UE

+ Comprende le
attuali difficolta
della UE

¢+ Riconosce sulla
carta politica muta
dell’Europa i Paesi
dell’'Unione
Europea,
identificando le
diverse fasi di
adesione

dell'lUnione Europea

Come funziona I'Unione Europea
Le politiche dell’'lUnione Europea
L'Ttalia e le politiche agroalimentari
dell’'Unione Europea

Verifica scritta

sincrone/asincron
e

Libro di testo
Lezione frontale
Lezione interattiva
Videolezioni
Esercitazioni
guidate
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Classe: 1B AFM

Disciplina: Informatica

Prof. Greco Fabio

Testo utilizzato: dispense, video lezioni ed esercitazioni fornite dal docente e caricate sulla
piattaforma Classroom

Programma svolto a.s. 2025/2026

- Google Suite

- Riconoscere le caratteristiche logico-funzionali di un computer
- Introduzione al computer

- Architettura di un elaboratore

- Hardware e software

- Scheda madre

- CPU (Unita Centrale di Elaborazione)

- Memoria RAM

- Dispositivi di archiviazione (HDD, SSD, chiavette USB)
- Dispositivi di input

- Dispositivi di output

- Porte e periferiche

- Unita di misura della memoria digitale:

e || bit

e |l byte

¢ Relazione tra bit e byte

e Multipli delle unita di memoria (KB, MB, GB, TB)
e Equivalenze tra unita di memoria

e Conversioni tra bit, byte e multipli

- Informazioni, dati e loro codifica: Introduzione alla rappresentazione delle informazioni
digitali

- Sistemi numerici Posizionali: sistema numerico binario

- Sistema Numerico Binario: conversione binario decimale e viceversa

- Applicazioni pratiche delle unita di misura in informatica

- Esercitazioni e problemi sulle conversioni delle unita di memoria.

- Comunicazione uomo-macchina.

- Riconoscere e utilizzare le funzioni di base di un sistema operativo

- Interfaccia grafica e a riga di comando dei Sistemi Operativi

- CLI: comandi base dir e cd

- GUI: Esplora File, Icone, formati file e altri elementi di base

- Struttura e funzioni di un sistema operativo.

- Gestione di file e cartelle

- Operazioni sui file (creazione, copia, spostamento, eliminazione) e shortcut da tastiera
- Principali sistemi operativi di dispositivi fissi e mobili

- Riconoscere Informazioni di base del Sistema



- Raccogliere, organizzare e rappresentare dati/informazioni sia di tipo testuale che
multimediale.

- Software di utilita:

- Microsoft Word (Videoscrittura)

Introduzione all'elaborazione testi

Avvio del programma e interfaccia di lavoro
Opzioni Interlinea

Creazione, apertura e salvataggio di documenti
Salvataggio dei documenti in formato PDF
Inserimento e modifica del testo

Utilizzo di diversi font

Opzioni Interlinea

Formattazione del testo (grassetto, corsivo, sottolineato, dimensione e colore)
Allineamento e giustificazione dei paragrafi
Inserimento e gestione dei titoli

Inserimento di immagini nei documenti
Inserimento di didascalie alle immagini
Inserimento e formattazione di tabelle
Inserimento della numerazione delle pagine
Inserimento e personalizzazione dell'intestazione
Inserimento apici e pedici

Educazione Civica

Proteggere i propri account

Creare password sicure

Al e utilizzo consapevole tramite prompt intelligenti

Intro al dilemma del prigioniero per sviluppare capacita logiche
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DOCENTE: Prof.ssa Lidia Geoni CLASSE: Classe 1B- 1C- 1D AFM DISCIPLINA: Scienze integrate: Sc. Terra
A.S. 2025/2026

TESTO ADOTTATO: Gainotti Modelli Ceruti “I/ racconto della Terra"” Ed. Zanichelli

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:

Competenze chiave di cittadinanza

O Imparare a imparare

[0 Comunicare o comprendere messaggi di genere diverso

O Risolvere problemi

O Individuare collegamenti e relazioni

Competenze professionali di indirizzo

O Osservare la realta individuando le connessioni con le conoscenze acquisite.

O Applicare le conoscenze acquisite per dare una spiegazione razionale di fenomeni, fatti o eventi che avvengono intorno a noi.

[0 Saper discutere su temi che riguardano le scienze della Terra con argomentazioni fondate e con un linguaggio scientifico appropriato.
[0 Coniugare la conoscenza dei problemi ambientali con comportamenti adeguati.

[0 Saper individuare situazioni di rischio idrogeologico, sismico o vulcanico e saper adottare comportamenti corretti in caso di allarme o
di pericolo immediato.

O Avere la capacita di utilizzare le reti informatiche nelle attivita di studio e di ricerca.




O Acquisire un atteggiamento collaborativo che permetta non solo di confrontarsi e interagire positivamente con gli altri ma anche di
ottenere risultati migliori nelle attivita di studio e di ricerca.

[ Collocare le conoscenze scientifiche all'interno di una dimensione storica.

Unita didattica 1

L'universo ed il sistema solare

ABILITA' DA SVILUPPARE

CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI

MODALITA DI
RILEVAZIONE/VERIFICA

(INDICATIVE)

METODI E STRUMENTI DI
INSEGNAMENTO

(INDICATIVI)

Sa indicare le unita di
misura dell’astronomia.

Sa enunciare le leggi di
Keplero.

Sa distinguere i pianeti
rocciosi da quelli gassosi.

Conoscere il metodo scientifico.

Conoscere brevemente la nascita dell’'universo e
la sua evoluzione.

Conoscere la posizione della Terra nell’Universo
ed essere consapevoli delle enormi distanze che
ci separano dagli altri corpi celesti; le unita di
misura in astronomia: UA e a.l.

Sapere cosa sono le galassie, i pianeti, i satelliti,
le stelle.

Conoscere le leggi che governano il moto dei
pianeti: leggi di Keplero.

Descrivere le caratteristiche principali dei corpi
celesti che formano il Sistema solare.

Conoscere la struttura del sole.

verifiche orali o scritte

Lezione frontale.

Uso della lavagna
interattiva.

Brevi filmati e osservazione
di immagini.

Discussione guidata.




Unita 2

Il Pianeta Terra

ABILITA' DA SVILUPPARE

CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI

MODALITA DI
RILEVAZIONE/VERIFICA

(INDICATIVE)

METODI E STRUMENTI DI
INSEGNAMENTO

(INDICATIVI)

Sa distinguere le
conseguenze apparenti e
reali del moto di
rotazione e del moto di
rivoluzione terrestri.

Saper distinguere tra moti apparenti e reali dei
corpi celesti.

Conoscere la forma della terra.

Conoscere i moti della terra (rotazione e

rivoluzione) le loro cause e le loro conseguenze.

verifiche orali o scritte

Lezione frontale.

Uso della lavagna
interattiva.

Brevi filmati e osservazione
di immagini.

Discussione guidata.

Unita 3

Rappresentare la superficie terrestre

ABILITA' DA SVILUPPARE

CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI

MODALITA DI
RILEVAZIONE/VERIFICA

(INDICATIVE)

METODI E STRUMENTI DI
INSEGNAMENTO

(INDICATIVI)

Conosce il significato del
reticolato geografico.

Sa applicare il concetto
di fuso orario

Conoscere i metodi di orientamento.
Sapere cosa sono i meridiani e i paralleli.

Conoscere il sistema dei fusi orari e saperli
applicare.

verifiche orali o scritte

Lezione frontale.

Uso della lavagna
interattiva.

Brevi filmati e osservazione
di immagini.

Discussione guidata.

Unita 4




La sfera dell’aria

ABILITA' DA SVILUPPARE

CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI

MODALITA DI
RILEVAZIONE/VERIFICA

(INDICATIVE)

METODI E STRUMENTI DI
INSEGNAMENTO

(INDICATIVI)

Sa indicare le principali
suddivisioni
dell’atmosfera.

Conosce la composizione
dell‘aria.

E consapevole degli
effetti dell'inquinamento
atmosferico sulla salute e
sull'ambiente.

Conoscere le quattro sfere che formano il
sistema Terra.

Conoscere le caratteristiche dell’atmosfera
terrestre.

Conoscere l'inquinamento atmosferico.
Conoscere il significato di pressione atmosferica.

Conoscere i venti.

verifiche orali o scritte

Lezione frontale.

Uso della lavagna
interattiva.

Brevi filmati e osservazione
di immagini.

Discussione guidata.

Unita 5

La sfera dell’acqua

ABILITA' DA
SVILUPPARE

CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI

MODALITA DI
RILEVAZIONE/VERIFICA

(INDICATIVE)

METODI E STRUMENTI
DI INSEGNAMENTO

(INDICATIVI)

Comprendere e saper
descrivere il ciclo dell’acqua.

Saper spiegare come
I'importanza delle correnti.

Essere consapevoli che
I'acqua dolce é una

Sapere la differenza tra acque dolci e acque salate.
Conoscere i principali serbatoi delle acque terrestri.
Conoscere le proprieta dell’acqua.

Conoscere i moti del mare: le correnti, il moto ondoso.

Conoscere brevemente I'inquinamento dell’idrosfera.

verifiche orali o scritte

Lezione frontale.

Uso della lavagna
interattiva.

Brevi filmati e
osservazione di immagini.

Discussione guidata.




fondamentale risorsa per
I'umanita.

Unita 6

Il Tempo el clima

ABILITA' DA
SVILUPPARE

CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI

MODALITA DI
RILEVAZIONE/VERIFICA

(INDICATIVE)

METODI E STRUMENTI
DI INSEGNAMENTO

(INDICATIVI)

Sa indicare le condizioni che
determinano la formazione
delle nuvole e dei vari tipi di
precipitazioni.

Sa spiegare in che modo si
formano le aree di alta e di
bassa pressione e come esse
influiscono sul tempo
atmosferico.

Sapere come si forma una nuvola.

Sapere come si formano i principali fenomeni
atmosferici.

Sapere come si formano le aree di alta e di bassa
pressione e quali condizioni atmosferiche determinano
il tempo bello o brutto.

verifiche orali o scritte

Lezione frontale.

Uso della lavagna
interattiva.

Brevi filmati e
osservazione di immagini.

Discussione guidata.
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DOCENTE: Montagna Lorenzo

CLASSE: 1B  AFM

TESTO ADOTTATO: Attivi, Marietti Scuola

ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE
SCHIAPARELLI - GRAMSCI

VIA SETTEMBRINI 4, 20124 MILANO

TEL. 02.2022931 FAX 02.29512285 E-MAIL MIISO9900D®@ISTRUZIONE.IT

COD. MECC. ITC MITD09901Q — COD. MECC. LICEO LINGUISTICO MIPS09901X
COD. FISC. 97699280158 — COD. MECC. GENERALE MIISo9900D
MIISO9900D@PEC.ISTRUZIONE.IT

DISCIPLINA: SCIENZE MOTORIE

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:

Consapevolezza della propria corporeita

Percezione di sé e completamento dello sviluppo funzionale delle capacita motorie ed espressive

Unita didattica: Nomenclatura (teoria)

TEMPI: primo trimestre

ABILITA' DA SVILUPPARE

CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI

MODALITA DI
RILEVAZIONE/VERIFICA

(INDICATIVE)

METODI E STRUMENTI DI
INSEGNAMENTO

(INDICATIVI)

Saper definire
correttamente e
apprendere le
componenti base del
movimento umano

Terminologia base del movimento umano
Piani ed assi di movimento

Diverse tipologie di movimento nei
diversi distretti del corpo umano

Valutazione teorica
tramite test a crocette
con valenza orale

Lezione frontale teorica in
classe e pratica direttiva,
deduttiva, cooperativa,
learning, problem solving,
lavoro in piccoli gruppi

Pdf teoria su classroom
fornito dal docente

Libro di testo




COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:

Consapevolezza della propria corporeita

Percezione di sé e completamento dello sviluppo funzionale delle capacita motorie ed espressive

Unita didattica: Capacita motorie coordinative (teoria e pratica)

TEMPI: primo trimestre

MODALITA DI METODI E STRUMENTI DI
ABILITA' DA SVILUPPARE CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI RILEVAZIONE/VERIFICA INSEGNAMENTO

(INDICATIVE) (INDICATIVI)
Saper definire - Capacita motorie Valutazione teorica Lezione frontale teorica in
correttamente e - Distinzione tra capacita motorie tramite test a crocette classe e pratica direttiva,
apprendere cosa sono e coordinative e condizionali con valenza orale deduttiva, cooperativa,
qguali sono le capacita - Capacita coordinative generali learning, problem solving,
motorie coordinative - Capacita coordinative speciali suddivise lavoro in piccoli gruppi
mettendole in pratica in 7 moduli (accoppiamento e

combinazione, differenziazione,
orientamento spazio-temporale, ritmo,
reazione, trasformazione, equilibrio)

Apprendere le strategie
per l'allenamento e lo
sviluppo delle capacita
motorie coordinative

Pdf teoria su classroom
fornito dal docente

Libro di testo

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:

Consapevolezza della propria corporeita

Buona preparazione motoria




Cogliere le implicazioni e i benefici derivanti dalla pratica delle attivita fisiche prevenendo le situazioni a rischio

Percezione di sé e completamento dello sviluppo funzionale delle capacita motorie

Salute, benessere, sicurezza e prevenzione

Relazione con I'ambiente naturale e tecnologico

Unita didattica: Capacita motorie condizionali (pratica)

TEMPI: secondo pentamestre

ABILITA' DA SVILUPPARE

CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI

MODALITA DI
RILEVAZIONE/VERIFICA

(INDICATIVE)

METODI E STRUMENTI DI
INSEGNAMENTO

(INDICATIVI)

Saper definire
correttamente e
apprendere cosa sono e
quali sono le capacita
motorie condizionali
mettendole in pratica

Apprendere le strategie
per l'allenamento e lo
sviluppo delle capacita
motorie condizionali

- Capacita condizionali
- Resistenza

-  Forza

- Mobilita articolare

Valutazione teorica
tramite test a crocette
con valenza orale

Valutazione pratica tramite
test pratici:

- Navetta4 x 10

- Salto in lungo da
fermo

- Salto della corda
30"

- Getto della palla
medica da seduto

-  Situp 30"

- Cooper 12’
(facoltativo)

Lezione frontale teorica in
classe e pratica direttiva,
induttiva, deduttiva,
cooperativa, learning,
problem solving, lavoro in
piccoli gruppi

Pdf teoria su classroom
fornito dal docente

Libro di testo

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:

Conoscenza e pratica di varie attivita sportive sia individuali che di squadra sperimentando i diversi ruoli di giocatore, giudice, arbitro ed

organizzatore

Consapevolezza della propria corporeita




Valori sociali dello sport

Sport, regole e fair play

Unita didattica: Giochi sportivi: Dodgeball (pratica)

TEMPI: primo trimestre

ABILITA' DA SVILUPPARE

CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI

MODALITA DI

RILEVAZIONE/VERIFICA

(INDICATIVE)

METODI E STRUMENTI DI
INSEGNAMENTO

(INDICATIVI)

Saper praticare lo sport
del dodgeball nei vari
ruoli di giocatore,
giudice, arbitro ed
organizzatore

Conoscenza delle regole
e dei fondamentali del
dodgeball

Regole e fondamentali del dodgeball

Metodologie di allenamento
fondamentali del dodgeball

per lo sviluppo dei -

Test pratico basato su:

Osservazione
sistematica
Partita
Esecuzione dei
fondamentali
Arbitraggio

Lezione pratica direttiva,
induttiva, deduttiva,
cooperativa, learning,
problem solving, lavoro in

piccoli gruppi

Libro di testo per
regolamento e
fondamentali




COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:

Conoscenza e pratica di varie attivita sportive sia individuali che di squadra sperimentando i diversi ruoli di giocatore, giudice, arbitro ed

organizzatore

Consapevolezza della propria corporeita

Valori sociali dello sport

Sport, regole e fair play

Unita didattica: Giochi sportivi: Pallavolo (pratica)

TEMPI: primo trimestre e secondo pentamestre

ABILITA' DA SVILUPPARE

CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI

MODALITA DI
RILEVAZIONE/VERIFICA

(INDICATIVE)

METODI E STRUMENTI DI
INSEGNAMENTO

(INDICATIVI)

Saper praticare lo sport
della pallavolo nei vari
ruoli di giocatore,
giudice, arbitro ed
organizzatore

Conoscenza delle regole
e dei fondamentali della
pallavolo

Regole e fondamentali della pallavolo

Metodologie di allenamento per lo sviluppo dei
fondamentali della pallavolo

Test pratico basato su:

- Osservazione
sistematica

- Partite

- Esecuzione dei
fondamentali

- Arbitraggio

Lezione pratica direttiva,
induttiva, deduttiva,
cooperativa, learning,
problem solving, lavoro in

piccoli gruppi

Libro di testo per
regolamento e
fondamentali

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:

Conoscenza e pratica di varie attivita sportive sia individuali che di squadra sperimentando i diversi ruoli di giocatore, giudice, arbitro ed

organizzatore

Consapevolezza della propria corporeita

Valori sociali dello sport

Sport, regole e fair play




Unita didattica: Giochi sportivi: Basket (pratica)

TEMPI: secondo pentamestre

ABILITA' DA SVILUPPARE

CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI

MODALITA DI
RILEVAZIONE/VERIFICA

(INDICATIVE)

METODI E STRUMENTI DI
INSEGNAMENTO

(INDICATIVI)

Saper praticare lo sport
del basket nei vari ruoli
di giocatore, giudice,

arbitro ed organizzatore

Conoscenza delle regole
e dei fondamentali del
basket

Regole e fondamentali del basket

Metodologie di allenamento per lo sviluppo dei
fondamentali del basket

Test pratico basato su:

- Osservazione
sistematica

- Partite

- Esecuzione dei
fondamentali

- Arbitraggio

Lezione pratica direttiva,
induttiva, deduttiva,
cooperativa, learning,
problem solving, lavoro in
piccoli gruppi

Libro di testo per
regolamento e
fondamentali
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ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE
SCHIAPARELLI - GRAMSCI

VIA SETTEMBRINI 4, 20124 MILANO

TEL. 02.2022931 FAX 02.29512285 E-MAIL MIIS09900D@ISTRUZIONE.IT

COD. MECC. ITC MITD09901Q — COD. MECC. LICEO LINGUISTICO MIPS09901X
COD. FISC. 97699280158 — COD. MECC. GENERALE MIIS09900D
MIIS09900D@PEC.ISTRUZIONE.IT

PROGRAMMA SVOLTO 1B AFM
ANNO SCOLASTICO 2025/2026
DISCIPLINA: FISICA

DOCENTE: DAVIDE GRANDI

TESTO ADOTTATO: Fisica in Agenda; Serra, Tibo. Sanoma Italia

CONTENUTI

e Lafisica e la misura.
Grandezze fisiche e unita di misura; unita di misura del sistema
internazionale; notazione scientifica e ordine di grandezza; strumenti di misura e loro
caratteristiche; I'incertezza nella misura, errore casuale e sistematico, incertezza in una
misura singola e nelle misure ripetute.
e La misura delle grandezze fisiche.
Grandezze fondamentali e derivate. La misura del
tempo, della lunghezza, della superficie, del volume, della massa e della densita;
equivalenze con la notazione scientifica.
o Leforze ei vettori.
Grandezze scalari e vettoriali. Descrizione delle forze. Operazioni
con i vettori, somma e differenza di due o piu vettori con il metodo punta-coda ed il
metodo del parallelogramma; scomporre un vettore lungo gli assi cartesiani, calcolo delle
componenti cartesiane di un vettore a partire da modulo e direzione, calcolo del modulo
e della direzione di un vettore a partire dalle sue componenti cartesiane. Forza perso,
forza d’attrito e forza elastica.
e |l movimento.
Descrivere il moto di un corpo; la velocita; il moto rettilineo uniforme;
I'accelerazione; il moto rettilineo uniformemente accelerato; il moto circolare uniforme.
e Energia.

Cenni su energia cinetica, energia potenziale ed energia meccanica; energia



termica; energia chimica; energia nucleare; energie rinnovabili e non rinnovabili;
soluzioni e tecnologie in ambito energetico per un futuro sostenibile; scienziati che
hanno avuto un impatto fondamentale in ambito energetico: James Prescott Joule;
Albert Einstein; Nikola Tesla; Marie Curie; William Thomson (Lord Kelvin); Enrico Fermi;
Thomas Edison; Lise Meitner.

e Temperatura e Calore

Temperatura e Termometri. Dilatazione Termica di Solidi e Liquidi. Il Calore. Le Unita di Misura del Calore. La
Conduzione del Calore. La Convezione ed Irraggiamento. | Passaggi di Stato

e La Termodinamica

Le Leggi dei Gas. L'energia Interna di un gas. Il Primo Principio della termodinamica. Macchine Termiche e
Secondo Principio della Termodinamica.

e Onde e Luce - Cariche e Campi Elettrici — Corrente elettrica — Magnetismo

Presentazioni e ricerche svolte dai ragazzi in classe

Competenze chiave di cittadinanza da sviluppare:
Agire in modo autonomo e responsabile

Risolvere problemi

Individuare collegamenti e relazioni

Progettare

Comunicare o comprendere messaggi di genere diverso

Abilita da sviluppare

Lalunno ¢ in grado di comprendere ed interpretare i testi dei problemi ed i grafici
L'alunno sa costruire formulari e schemi ragionati

L'alunno sa applicare il metodo sperimentale creando collegamenti tra i vari argomenti
Lalunno sa progettare, realizzare e analizzare un esperimento

L'alunno sa esprimersi con linguaggio specifico

Elementi di valutazione
1. Conoscenza degli elementi caratteristici della disciplina

2. Capacita di applicazione delle regole e delle procedure



3. Capacita nella soluzione dei processi

4. Comprensione e uso del linguaggio specifico
5. Partecipazione attiva alle lezioni
Metodologie utilizzate:

Lezioni frontali/partecipate; Esercitazioni di gruppo.

COMPITI ESTIVI per tutti

Svolgere gli esercizi di riepilogo dei capitoli 11-12-13 e 14
Leggi un libro a scelta tra il seguente elenco:

e James Kakalios — La Fisica dei Supereroi

e Licia Troisi — Astrofisica per Ansiosi

e Manualetto di Fisica Coatta
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Programma svolto
Disciplina: Spagnolo
Docente: Lampis Sabina: 1 B AFM Anno scolastico: 2025/2026

Libro di testo: #spagnolo vol. 1, (Unidades 1,2,3, y parte de la 4) Catalina Ramos, Maria
José Santos, Mercedes Santos, De Agostini

Vocabulario:

El alfabeto

Los dias de la semana

El instituto

Los colores

Los numeros del 0 al 100

Las estaciones y los meses del afo
El aspecto fisico y el caracter
Estados fisicos y estados de animo
La familia

Las profesiones

Mascotas y otros animales

Las tiendas para ir de compras

Las ubicaciones

Ropa y complementos

Tejidos y estampados

Los numeros del 100 en adelante
La casa

Gramatica

Pronombres personales sujeto

Verbo ser en indicativo

Articulos Presente de indicativo regular
Pronombres y verbos reflexivos

Estar y tener

Interrogativos

Formacién del femenino

Formacién del plural

Adjetivos y pronombres demostrativos
Verbos irregulares con cambio vocalico
Verbos con irregularidades propias
Contraste entre ser y estar

Significados de llevar y quedar/quedarse
Posesivos: formas atonas

Posesivos: formas tonicas

ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE
SCHIAPARELLI - GRAMSCI

VIA SETTEMBRINI 4, 20124 MILANO

TEL. 022022931 FAX 02.29512285 E-MAIL MIIS09900DE@ISTRUZIONE.IT

COD. MECC. ITC MITD099010Q — COD. MECC. LICEO LINGUISTICO MIPS09901X

COD. FISC. 97699280158 — COD. MECC. GENERALE MIIS09900D
MIIS09900D@PEC.ISTRUZIONE.IT

Indefinidos algun, alguno/-a/-os/-as y ningun, ninguno/-a



Indefinidos algo, nada y alguien, nadie

Indefinidos otro, mismo, cada, demasiado y todo Muy y mucho Hay y estan)
El grado superlativo del adjetivo

Pronombres complemento directo

Verbos que terminan en -uir

Cambio ortografico en la primera persona

Estar + gerundio regular e irregular

Funciones

Saludar y despedirnos

Como presentarse

Hablar de la hora

Pedir y dar informacién personal
Describir personas

Expresar estados fisicos y de animo
Hablar de la profesion

Hablar de la existencia y de la ubicacién
De compras

Hablar de los horarios

Hablar de cuando se hace algo
Hablar de las acciones presentes

Ed. Civica: El Patrimonio Unesco. Presentacion de un sitio de Espana

Cultura : Las lenguas y geografia de Espafia

| Rappresentanti di classe La docente
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PROGRAMMA SVOLTO

Anno scolastico 2025/2026

CLASSE PROGRAMMA DI DOCENTE

1B AFM Economia Aziendale Vito Perrone

Libro di testo: Il nuovo azienda passo passo Next 1 — Lidia Sorrentino

MODULO 1: STRUMENTI MATEMATICI

1. Richiami di aritmetica

2. | calcoli percentuali

3. I riparti proporzionali

4. Rappresentazioni grafiche

MODULO 2: TIPOLOGIE DI AZIENDE

1. Istituti e aziende

2. | fattori produttivi

3. Primi concetti tributari

MODULO 3: L’AZIENDA COME SISTEMA ORGANIZZATO
1. Il sistema azienda e il suo ambiente

2. Classificazione delle aziende

3. Scelte di localizzazione

4. L'organizzazione dell’azienda

MODULO 4: GLI SCAMBI ECONOMICI DELL’AZIENDA
1. La distribuzione delle merci

2. Il contratto di compravendita

MODULO 5: DOCUMENTAZIONE DEGLI SCAMBI
1. | documenti di vendita

2. Aspetti fiscali degli scambi

3. La fatturazione

4. Rettifiche alla fatturazione

EDUCAZIONE CIVICA

L’economia circolare

Lo sviluppo sostenibile
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PROGRAMMAZIONE DI Storia ANNO:2025-26 Classe 1B AFM

COMPETENZE
CHIAVE PER
L’APPRENDIMENTO
PERMANENTE

COMPETENZE DISCIPLINARI

- Competenza
alfabetica funzionale

- Utilizzare il lessico storico

- Definire termini e concetti relativi al periodo storico in esame

- Svolgere una trattazione sintetica

- Individuare la questione centrale e gli aspetti secondari in un testo storiografico
- Collocare nel contesto corretto gli eventi storici

- Collocare nella sincronia e nella diacronia eventi diversi

- Competenze in
materia di

consapevolezza ed

espressione culturali

- Individuare le interdipendenze tra scienza, economia e tecnologia e i conseguenti cambiamenti intervenuti
nel corso della storia
- Comprendere il cambiamento e la diversita dei tempi storici in una dimensione diacronica, attraverso

il confronto fra epoche e in una dimensione sincronica, attraverso il confronto tra aree geografiche e
culturali.

- Competenza

personale, sociale e capacita di imparare a imparare
- Competenza in materia di

cittadinanza

- Utilizzare un metodo di studio efficace
- Organizzare i contenuti in una mappa sintetica o in un uno

schema

- Realizzare ricerche e approfondimenti in modo autonomo

COMPETENZE TRASVERSALI

- Riconoscere le origini delle principali questioni politiche,
economiche, sociali del presente - Essere consapevoli
dell'importanza del rapporto dell'uomo con I'ambiente per averne
rispetto e tutelarlo - Rispettare il principio del pluralismo

- Motivare le proprie idee e il proprio comportamento

- Collocare I'esperienza personale in un sistema di regole fondato sul
reciproco riconoscimento dei diritti garantiti dalla Costituzione, a
tutela della persona, della collettivita e dell’ambiente

ABILITA' DA SVILUPPARE

CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI

MODALITA’ DI METODI E




VALUTAZIONE

STRUMENTI

- Collocare gli eventi
storici affrontati nella
giusta successione

cronologica e nelle
aree geografiche di
riferimento
- Individuare il
tema centrale di un
argomento e dei
nessi causali
- Utilizzare la
terminologia di base
specifica della
materia - Utilizzare
semplici
strumenti della
ricerca storica a
partire dalle fonti e
dai documenti
accessibili agli
studenti con
riferimento al
periodo e alle
tematiche studiate
(fonti iconografiche,
cartografiche, ecc.)
- Sintetizzare e
schematizzare un
testo espositivo di
natura
storica
- Esporre,
organizzando
opportunamente
informazioni,
concetti,
interrelazioni

- Avvio allo studio della storia: |la periodizzazione, le
fonti, le carte storiche, la ricerca storiografica, i reperti
archeologici.
- L’eta della Preistoria: il Paleolitico, il Neolitico. - Le
civilta dell’Antico Oriente: |a civilta dei Sumeri, degli Assiri
e dei Babilonesi; la civilta degli Egizi; la civilta dei Cretesi e
dei Fenici; Iimpero degli Ittiti; la storia degli Ebrei.

- La civilta greca: il periodo compreso tra il XII e il VII
secolo: le poleis, i flussi migratori, la colonizzazione del
Mediterraneo; la comune identita delle comunita greche (
i miti, la religione...); Atene e Sparta,; le guerre persiane;
I’Atene del V secolo; la guerra del Peloponneso;
Alessandro Magno.

- La civilta romana: la civilta etrusca; Roma: la fondazione,
il periodo monarchico; la costituzione dei comizi centuriati;
Roma tra il V e il IV sec. .a. C: la repubblica, patrizi e
plebei; I'espansione di Roma nel Mediterraneo, le guerre
puniche; la repubblica romana tra il Il e I sec. A. C, la
guerra civile e sociale; I'eta di Giulio Cesare

Conoscenze di cittadinanza connesse alla disciplina:

- I flussi migratori e una nuova idea di cittadinanza

- Lo Stato e i cittadini

- Le prime forme di istituzioni politiche nella storia - Le
forme di organizzazione statale (tirannide, monarchia,
democrazia)

- Istruzione, un diritto fondamentale

CONTENUTI ESSENZIALI
I TRIMESTRE

- L’eta della Preistoria: il Neolitico.
- Le civilta dell’Antico Oriente: |a civilta degli Egizi; la civilta
dei Cretesi e dei Fenici.

— Verifiche orali
(interventi dal
posto,

interrogazioni su
argomenti
definiti,
relazioni su
argomenti
specifici, di
ricerca)

— Verifiche scritte
formative/sommati
ve a domande

aperte

— Verifiche
scritte
strutturate

— Esercizi sul
lessico
storico-sociale

— Verifiche di
comprensione,
riflessione e

interpretazione di

brevi fonti storiche

— Trattazione
sintetica di
argomenti

— (commenti,
riassunti di
articoli di
giornale, brevi
saggi, filmati)

1. Lezione frontale
e interattiva

2. Lavoro di gruppo

3. Uscite
didattiche
(cinema, teatro,
conferenze,
eventi, viaggi di
istruzione)

4. Lettura
analitico-interpreta
tiv a di fonti
storiche
(documenti
politici, letterari,
artistici,

economici

verbali e non
verbali)

5. Flipped class
ed eventuale
debate

6. Testo in adozione

7. Schemi
esemplificativi e
mappe concettuali

8. Quotidiani,
riviste e brevi
saggi

9. Internet

10. LIM




CONTENUTI ESSENZIALI
II PENTAMESTRE

- La civilta greca: il periodo compreso tra il XII e il VII
secolo: le poleis, i flussi migratori, la colonizzazione del
Mediterraneo; la comune identita delle comunita greche
(i miti, la religione...); Atene e Sparta.

- La civilta romana: Roma: la fondazione, il periodo
monarchico, la figura di Cesare
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Classe 1B AFM

Prof. Filiberto Bruno
Disciplina: Religione Cattolica

Testo: CIELO TRA LE MANI di Sergio Bocchini e Guido Fontanella (EDB SCUOLA)

Programma A.S. 2025/2026

MODULO: La vita come ricerca

Competenze chiave di cittadinanza

e Collaborare e partecipare: lavorare in gruppo, interagendo positivamente con i compa-
gni, gestendo la conflittualita

Competenze

o Confrontarsi con i compagni su crescita e relazioni “cardine” dell’adolescenza, con atten-
zione ai linguaggi verbali e non verbali della comunicazione umana e religiosa. Ricono-
scere la specificita del linguaggio religioso.

¢ Riconoscere I'attitudine umana a ricercare risposte per contribuire alla realizzazione di

sé.
Unita Conoscenze Abilita
Unita 1 Riconoscere gli interrogativi universali Riflettere sulle proprie e-
La vita come ri- delluomo sperienze personali e di
cerca relazione con gli altri.
Unita 2 Conoscere il ruolo della religione nella Utilizzare un linguaggio
La risposta reli- storia dell’'umanita. religioso appropriato per
giosa. spiegare contenuti: i sim-
boli.
Contenuti Analisi struttura A. T.
Esegesi genesi 1-3




Modulo La relazione.

Competenze chiave di cittadinanza

Comunicare: comprendere messaggi di vario genere mediante diversi supporti (cartacei,
informatici e multimediali) ed esporre le conoscenze in modo organico e coerente.

Competenze
Essere in grado di comunicare e relazionarsi

Unita Conoscenze Abilita

La relazione Riconoscere la necessita di | Saper ascoltare le proprie emozioni
relazione insita nell'essere | prestare attenzione a quelle altrui.
umano

Contenuti Letture saggi e frasi sul mo-

mento attuale.
Ominazione/ evoluzione/ Bib-
bia

Elementi di valutazione

5.

Partecipazione alle attivita;

Conoscenza degli elementi caratteristici della disciplina;
Sviluppo graduale della capacita critica;

Abilita personali maturate;

Comprensione e uso del linguaggio specifico.

Metodologie utilizzate:

1.

2
3
4,
5

Lezioni dialogate, anche in gruppi;
. Compiti di realta;

. Brainstorming;

Video-lezioni e presentazioni;

. Visione di film e cortometraggi.

Milano 2025-2026 Filiberto Bruno




