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DOCENTE: MONTISCI CLASSE: 2~B LL
DISCIPLINA: Educazione Civica

e |‘alimentation

e [‘alimentation et les COD

e | alimentation

e Percorsidi Legalita: in scena con la Polizia di Stato presso il Teatro dal Verme

e Incontro sulla Cybersecurity

e Intervento esperte Microsoft sulla cybersecurity.

e |apercezione del corpo nello spazio e nel tempo.

e Taller: El mundo en un bocado.

e Taller: El mundo en un bocado.

e Taller: El mundo en un bocado.

e QOrazio, Ode | 37 Nunc est bibendum: la morte di Cleopatra, i vini Cecubo e Merotico

e (Correzione compiti; riepilogo tempi congiuntivo e costrutto “cum” narrativo); Orazio, Ode | 20
Linvito a Mecenate: i tipi di vino diffusi a Roma.

e Orazio: Ode a Postumo vv. 5-17: il tema del tempo e della convivialita (il vino Cecubo).

e Riflessioni su quanto accaduto a Crans Montana e minuto di silenzio.

e (onflitti contemporanei

e (onflitti contemporanei: brain-storming cause di un conflitto, accenno inquadramento guerra
in Ucraina.

e Produzione sul tema della guerra ingiusta

e RESTITUZIONE TABELLE NUTRIZIONALI- RIPASSO PER VERIFICA DI MARTEDI'

e Assemblea diistituto

e Les guerres en Afrique Le docteur Denis Mukwege

e LIPIDI - TRIGLICERIDI ALIMENTI AD ALTO CONTENUTO IN ACIDI GRASSI SATURI E INSATURI-

e Alimentacion: la piramide de los alimentos pag 125 ex 1, adjetivos para hablar de comida pag
125, cantidades y tiendas pag 126 ex 6a-b

e Unidad 7: pag 122y 123 Comida kilometro O y Slow Food ex 1-2 ..

e The voice of Hind Rajab: From Story to Meaning
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G R A M S C

DOCENTE: MONTISCI CLASSE: 27B LL
DISCIPLINA: Inglese

TESTI ADOTTATI:

e Performer B1.2, Zanichelli

o GetInside Grammar, Macmillan
e The Spirit of the time, ELI

GRAMMAR

Present Perfect
Simple and
Continuous

For & since
Defining relative
clauses

Question tags

Present Perfect
Simple VS. Continuous
Non-defining relative
clauses

Infinitive of purpose

Zero and First
conditionals

When, unless, as soon
as, after, after, until
Modal verbs of
deduction

Degree modifiers

VOCABULARY

Money
Payment

Bargains

Technology
The Internet

Touchscreen actions

Around the town
Sightseeing
Adjectives to describe

places

COMMUNICATION

Making choices

Talking about how to
operate things and

expressing purpose

Agreeing and
disagreeing,

contradicting people

COMPETENCES

CULTURAL
AWARENESS AND
EXPRESSION
COMPETENCE: how
teenagers use money

in Italy

Walls may tell a story
Walls may remind us

what peace means

CULTURAL
AWARENESS AND
EXPRESSION
COMPETENCE: The
Belfast Peace wall and
te Berlin Wall; Walls in

our lives.



Second conditional
Modal verbs of advice:
should, ought to, had
better

Other expressions to

give advice

Past Perfect

Past perfect VS. past
simple

Third Conditional
Expressing
disapproval and regret

in the past

The gerund (-ing form)
and the infinitive (with
to)

The and zero article
Reflexive and

reciprocal pronouns

The passive: present
and past simple
Ability in the past
Have and get

something done

The passive: present
and past
Modal verbs of

deduction in the past

Causative verbs:
make, get, have, let
\erbs of perception

Let and allow

Citizenship

The Voice of Hind Rajab

The body
Health problems
Treatments and

remedies

Crime and criminals
Law and justice

Punishment in school

Ecology
Natural disasters

Renewable energy

The human face
Visual arts

Beauty treatments

Feeling and emotions
Happiness

Personal opinions

Talking about health
The Metropolitan
Police - The Met

Arguing
LEARNING TO LEARN:
Organising ideas into
paragraphs

Asking for repetition

and clarification Speaking about a topic

Restating what was for 5 minutes

said

Describing things and .
Writing a summary
processes

Asking, giving and

refusing permission

THUG by Angie

Thomas



[IS SCHIAPARELLI — GRAMSCI
A.S. 2025-2026
PROGRAMMA SVOLTO
Classe: 2BLL
Docente: Elisa Rita Bernardelli
Materia: LATINO
Testo in adozione: S. Fiorini-F. Puccetti, Hodie. Il latino per chi studia le lingue, ed. G. D’Anna.

Ripasso dei contenuti svolti nella classe prima;
e Morfologia

Flessione nominale

Pronomi e aggettivi dimostrativi; personali; il determinativo is, ea, id
Pronomi relativi

Flessione verbale

Verbo sum indicativo perfetto, piuccheperfetto, futuro anteriore

Indicativo perfetto attivo e passivo delle quattro coniugazioni regolari e verbi in -io

Indicativo piuccheperfetto att. e pass. delle quattro coniugazioni regolari e verbi in-io

Indicativo futuro anteriore att. e pass. delle quattro coniugazioni regolari e verbi in-io

Participio presente, perfetto e futuro

Infinito perfetto e futuro att. e pass. delle quattro coniugazioni regolari e verbi in-io

Congiuntivo presente, imperfetto, perfetto, piuccheperfetto att. e pass. delle quattro
coniugazioni regolari e verbi in-io

e Sintassi

Participio sostantivato e congiunto
L’ablativo assoluto
La subordinata relativa
La subordinata infinitiva
Valori di cum / ut
La subordinata finale
La subordinata consecutiva
Il cum narrativo

e Civilta / Letteratura
Analisi testo latino, traduzione e commento:
- Sallustio, De coniuratione Catilinae | incipit; V Ritratto di Catilina;
- Virgilio, Aeneis, | 1-11 proemio; IV 1-29 La passione di Didone; Bucolicon liber | 1-25
Titiro e Melibeo; IV 1-30 I'eta dell’oro;
- Tacito, Annales XVI 18 |l ritratto di Petronio;




- Seneca, Ad Lucilium, 1 1-3 Riappropriarsi di sé e del proprio tempo;
- Agostino, Confessiones Xl il significato del tempo;

Percorso: L’alimentazione nell’antica Roma (Ed. civica): analisi, traduzione e commento
- Orazio, Carmina, | 9 Ode al Soratte, | 11 A Leuconoe, | 20 L’amicizia,
| 37 Per la morte di Cleopatra; Il 14 Ode a Postumo;
- Apicio, De re coquinaria, VIl 11 Tyropatinam, Ova spongia ex lacte;
- Petronio, Satyricon XXXI 8-11; XXXIV 6; XL 3-6 La cena di Trimalcione;
La cucina nell’antica Roma: alimenti e lessico del cibo.

Milano, 8 giugno 2026

La docente
Elisa Rita Bernardelli



[IS SCHIAPARELLI — GRAMSCI
A.S. 2025-2026
PROGRAMMA SVOLTO

Classe: 2BLL
Docente: Elisa Rita Bernardelli
Materia: STORIA E GEOGRAFIA
Testo in adozione: C. de Filippis, L’antichita del tempo é la gioventu del mondo. Storia Geografia

Educazione civica, vol. 1 Dalla preistoria all’eta di Cesare; vol. 2 Dall’eta di

Augusto all’Alto Medioevo, Ed. Paravia
Storia:

Ripresa: Roma repubblicana (Dalle guerre di difesa alle guerre di conquista, Roma contro
Cartagine: combattere per I’'egemonia, L’espansione imperialistica in Oriente e in Occidente, Il Il
sec. a.C.: un’eta di trasformazioni); il tramonto della Repubblica (Ottenere il potere con gli eserciti:
Mario e Silla; La lotta tra Pompeo e Cesare, Ottaviano, signore di Roma)

e Storia e civilta dell'impero romano

Augusto, il primo imperatore

Dalla Repubblica al Principato
Augusto, principe di pace
L’eta augustea, una nuova eta dell’oro

Dopo Augusto: senato e impero in conflitto

La dinastia giulio-claudia: la difficile eredita di Augusto
Una nuova dinastia al potere: i Flavi
Le origini del cristianesimo

Il Il secolo: I'eta d’oro dell’'Impero

Nerva e Traiano: l'inizio della "felicissima eta”
Dal Principato di adozione al Principato ereditario
| primi due secoli dell’'lImpero: societa, economia e cultura

Il lll secolo: un’eta di cambiamenti e di crisi

L’eta dei Severi
La crisi del lll sec. d.C.
L'apice della crisi: gli imperatori militari

Da Diocleziano alla caduta dell’Impero

Un nuovo Impero: dal Principato al Dominato
L’eta di Costantino: verso I'impero cristiano
L’eredita di Costantino



La fine di un grande Impero

L'impero bizantino e il monachesimo
| Longobardi e il potere della Chiesa
La nascita e la diffusione dell’lslam

e Storia e civilta dell’Alto Medioevo

| regni romano-barbarici e I'lmpero d’Oriente

La nascita dei regni romano-barbarici
Gli Ostrogoti in Italia e i Franchi in Gallia
Il fastoso Impero d’Oriente

| Longobardi e la Chiesa in Italia

| Longobardi e la rottura dell’unita politica in Italia
La Chiesa dopo la caduta dell’'Impero d’Occidente
Il monachesimo occidentale e la cristianizzazione dell’Europa

La civilta islamica

L’Arabia preislamica e la nascita dell’islam

Dal regno dei Franchi all'lmpero carolingio

L'Impero cristiano di Carlo Magno
L’organizzazione dell’'Impero: cenni

Geografia:
La popolazione mondiale: meno giovani e piu anziani
Migrazioni globali
Sviluppo e diritti umani: il ruolo dell’Onu

Milano, 8 giugno 2026. La docente

Elisa Rita Bernardelli
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CLASSE 2BLL

ANNO: 2025 2026

Materia: Lingua e letteratura italiana
PROGRAMMAZIONE CONSUNTIVA

1. Il sistema e le strutture fondamentali della lingua italiana

Abilita e competenza: Applicare la conoscenza ordinata delle strutture della lingua a
livello sintattico; Riflettere sulla lingua dal punto di vista sintattico

Come metodo di analisi € stata usata la rappresentazione grafica ad albero dei gruppi
sintattici

Analisi sintattica e logica della frase semplice:

Frase frase minima, frase semplice, frase complessa
I gruppi sintattici
gruppo del soggetto e gruppo della predicazione
gruppi nominali
gruppi semplici
gruppi complessi
Attributo e apposizione
I legami dei gruppi sintattici: concordanza, reggenza, inclusione.

Le funzioni logiche dei gruppi sintattici
Il gruppo del soggetto e la funzione soggetto
Il gruppo della predicazione: verbale, nominale, doppia predicazione
i complementi predicativi: predicativo del soggetto, predicativo dell’'oggetto
Complementi diretti
Complementi indiretti fondamentali

Analisi sintattica e logica della frase complessa:

il metodo dell’analisi sintattica del periodo: la rappresentazione ad albero, corrispondenze e
differenze dall’analisi della frase semplice.

Frase complessa, periodo
Riconoscimento delle predicazioni, divisione in frasi, riconoscimento della principale
La coordinazione
tipi di coordinate
coordinate alle subordinate
la subordinazione
Subordinata e reggente
Gradi della subordinazione
Subordinate implicite/esplicite
Tipologie di subordinate:



completive
relative
circostanziali

Il periodo ipotetico
Le proposizioni incidentali

Metodologie: lezione interattiva, esercitazioni collettive, apprendimento fra pari
Metodologie di valutazione: test scritti e orali

2. Lettura e comprensione del testo

Abilita e competenza: Lettura- letture antologiche e integrali di testi letterari e non letterari

Eneide
Presentazione dell’'opera
Lettura ed elaborazione di passi scelti:
Proemio
Lilbro I
Libro IV
Libro VI

Con particolare attenzione a: la catabasi di Enea, I'ultimo incontro con Didone, il rapporto fra
colpa, responsabilita e destino.

Il testo poetico:
Comprensione e analisi di testi poetici:
Percorso antologico: la poesia e i suoi strumenti (il verso, lo spazio bianco, il ritmo, la
musicalita, il significato, le figure retoriche)
Dickinson, I dwell in Possibility
Florbela Espanca, Ser poeta
C. Carminati, Silenzio
HG. zbigniew, Ciottolo
Szymborska, Cipolla
Caproni, Vento di prima estate

Percorso antologico e laboratoriale: la poesia autobiografica.
Manzoni, autoritratto
Pozzi, Afa
Palazzeschi, Chi sono?
Szymborska, Possibilita
Kikuo Titano, In me
Carminati, Io sono
Cardarelli, Gabbiani
Mullon, Oceano

Percorso laboratoriale di traduzione dall’inglese di poesie contemporanee: Mary Oliver.

Promessi sposi:
introduzione all'opera
Lettura antologica dai capitoli I-VIIl con attenzione ai personaggi principali
Lettura antologica dei capitoli della Monaca di Monza, raffronto con l'edizione del Fermo e
Lucia
Lettura antologica dei capitoli di Renzo a Milano e lavoro digitale a gruppi in vista dell’'uscita



Metodologie: lezione interattiva, dibattito, apprendimento fra pari, didattica laboratoriale
Metodologie di valutazione: test scritti e orali, scritti di analisi, prodotti laboratoriali

Uscita di classe a Casa Manzoni, con percorso sulla Milano manzoniana.
3. Scrittura e produzione linguistica
Abilita e competenza: Produrre testi per differenti scopi

Coesione e coerenza testuale
Tema generale
Largomentazione e il testo argomentativo
La struttura del testo argomentativo
individuazione di una tesi, individuazione di una scaletta argomentativa
formulazione di una tesi e di argomentazioni pertinenti
introduzione e conclusione

Metodologie: lezione interattiva, esercitazioni collettive, apprendimento fra pari
Metodologie di valutazione: elaborazioni scritte
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Classe 2BL

Prof.ssa Giulia Devitini
Disciplina Religione Cattolica

Testo: CIELO TRA LE MANI di Sergio Bocchini e Guido Fontanella (EDB SCUOLA)

Programma A.S. 2025/2026

MODULO: La vita come ricerca

Competenze chiave di cittadinanza

e Collaborare e partecipare: lavorare in gruppo, interagendo positivamente con i compa-
gni, gestendo la conflittualita
Competenze
e Confrontarsi con i compagni su crescita e relazioni “cardine” dell’adolescenza, con atten-

zione ai linguaggi verbali e non verbali della comunicazione umana e religiosa. Ricono-
scere la specificita del linguaggio religioso.

¢ Riconoscere I'attitudine umana a ricercare risposte per contribuire alla realizzazione di

se.
Unita Conoscenze Abilita
Unita 1 Riconoscere gli interrogativi universali Riflettere sulle proprie e-
La vita come ri- delluomo sperienze personali e di
cerca relazione con gli altri.
Unita 2 Conoscere il ruolo della religione nella Utilizzare un linguaggio
La risposta reli- storia del’umanita. religioso appropriato per
giosa. spiegare contenuti: i sim-

boli.

Contenuti Il figlio dell’altra




Modulo La relazione.

Competenze chiave di cittadinanza
Comunicare: comprendere messaggi di vario genere mediante diversi supporti (cartacei,

informatici e multimediali) ed esporre le conoscenze in modo organico e coerente.

Competenze
Essere in grado di comunicare e relazionarsi

Unita Conoscenze Abilita

La relazione Riconoscere la necessita di | Saper ascoltare le proprie emozioni
relazione insita nell'essere | prestare attenzione a quelle altrui.
umano

Contenuti Letture saggi e frasi sul mo-

mento attuale.
Ominazione/ evoluzione/ Bib-
bia

Elementi di valutazione

1. Partecipazione alle attivita;

2. Conoscenza degli elementi caratteristici della disciplina;
3. Sviluppo graduale della capacita critica;

4. Abilita personali maturate;

5. Comprensione e uso del linguaggio specifico.

Metodologie utilizzate:

1.

2
3
4,
5

Lezioni dialogate, anche in gruppi;
. Compiti di realta;

. Brainstorming;

Video-lezioni e presentazioni;

. Visione di film e cortometraggi.

Milano 2025-2026 Giulia Devitini
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PROGRAMMA SCIENZE a.s. 2025/2026

DOCENTE: LAURA MIRABELLI CLASSE: 2ALL- 2 BLL DISCIPLINA: SCIENZE NATURALI

TESTO ADOTTATO: Phelan, Pignocchino - BIOLOGIA-DALLA CELLULA AI VIVENTI -Zanichelli Editore

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:

Saper effettuare connessioni logiche.

Saper classificare.

Saper riconoscere o stabilire relazioni.

Saper applicare le conoscenze acquisite a situazioni della vita reale.

Unita didattica 1-La chimica della vita

ABILITA’ DA SVILUPPARE

CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI

MODALITA DI
RILEVAZIONE/VERIFICA

(indicative)

METODI E STRUMENTI DI
INSEGNAMENTO

(indicativi)

Conoscere gli elementi
che accomunano tutte
le cellule e le differenze
tra cellula eucariotica e
procariotica.

Comprendere la
necessita
dell’organizzazione
gerarchica dei viventi.

Saper riconoscere il ruolo

delle biomolecole, i
diversi tipi di legame e la

La cellula e I'organizzazione gerarchica dei
viventi.

Cellula eucariotica e procariotica.
Le basi chimiche della vita.

Le biomolecole e i legami chimici.
La varieta delle molecole.

Le proprieta dell’acqua e la vita.

Verifiche orali, verifiche
scritte a domande aperte e
strutturate, presentazioni in
ppt ,interventi durante le ore
di lezione, lavori individuali e
di gruppo.

Lezione frontale, lezione
partecipata, DDI, classe
capovolta, libro di testo,
mappe concettuali, schemi
semplificati alla lavagna,
lim per prodotti
multimediali, articoli di
quotidiani e riviste
scientifiche




varieta della struttura
delle molecole.

Conoscere le proprieta
dell’'acqua.

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:

Saper effettuare connessioni logiche.

Saper classificare.

Saper riconoscere o stabilire relazioni.

Unita didattica 2-Le biomolecole: strutture e funzioni

ABILITA' DA SVILUPPARE

CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI

MODALITA DI
RILEVAZIONE/VERIFICA

(indicative)

METODI E STRUMENTI DI
INSEGNAMENTO

(indicativi)

Conoscere le
caratteristiche delle
biomolecole e il loro ruolo
a livello cellulare.

Conoscere la struttura
delle biomolecole e le
loro relazioni.

Caratteristiche generali delle biomolecole.
Monomeri e polimeri.

I carboidrati.

I lipidi.

Amminoacidi e proteine.

Nucleotidi e acidi nucleici.

Verifiche orali, verifiche
scritte a domande aperte e
strutturate, presentazioni in
ppt ,interventi durante le ore
di lezione, lavori individuali e
di gruppo.

Lezione frontale, lezione
partecipata, DDI, classe
capovolta, libro di testo,
mappe concettuali, schemi
semplificati alla lavagna,
lim per prodotti
multimediali, articoli di
quotidiani e riviste
scientifiche

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:

Saper formulare ipotesi in base ai dati forniti.

Saper applicare le conoscenze acquisite a situazioni della vita reale.




Saper classificare.

Saper effettuare connessioni logiche.

Unita didattica 3- Struttura delle cellule, metabolismo cellulare e divisione cellulare

ABILITA' DA SVILUPPARE

CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI

MODALITA DI
RILEVAZIONE/VERIFICA

(indicative)

METODI E STRUMENTI DI
INSEGNAMENTO

(indicativi)

Conoscere le differenze
tra le cellule eucariotiche
e procariotiche.

Saper riconoscere gli
organuli cellulari.

Conoscere le differenze
tra cellula animale e
vegetale.

Comprendere |l
metabolismo cellualare
ed energetico

Conoscere le funzioni
delle membrane
biologiche.

Conoscere la divisione
cellulare e la
riproduzione.

Sapere le differenze tra
mitosi e meiosi.

Riconoscere I'importanza
delle anomalie del
cariotipo.

Cellule eucariotiche e procariotiche a confronto.
Gli organuli delle cellule eucariotiche.

Cellula animale e vegetale.

Il metabolismo cellulare.

Le funzioni delle membrane biologiche.

Il metabolismo energetico.

La divisione cellulare e la riproduzione.

La mitosi.
La meiosi e la riproduzione sessuata.

La determinazione del sesso nella specie
umana.

Le anomalie del cariotipo.

Verifiche orali, verifiche
scritte a domande aperte e
strutturate, presentazioni in
ppt ,interventi durante le ore
di lezione, lavori individuali e
di gruppo.

Lezione frontale, lezione
partecipata, DDI, classe
capovolta, libro di testo,
mappe concettuali, schemi
semplificati alla lavagna,
lim per prodotti
multimediali, articoli di
quotidiani e riviste
scientifiche
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PROGRAMMA SVOLTO
Conversazione di inglese
Classe: 22 Liceo (2BLL)
Anno scolastico: 2025/2026
Docente: Giuseppe Sannino

Introduction: city vs countryside; group work, vocabulary and debate

Second conditional

Animal Farm (textbook reading and discussion)

A “Spirit of the Time”: rubbish and recycling (reading comprehension and speaking activities)
Christmas story: using connectors and past tenses in narration

British culture in the 1960s and 1970s (textbook p. 32)

Banksy: debate on vandalism and street art

Creating narratives: storytelling and essay writing

Law, justice and punishment

City vs nature: Walden

Environment and pollution: designing the world's most environmentally damaging city
Freedom and political systems: monarchy vs republic

Reading comprehension: extract from The Road (“A Father, a Son, a Hope”)

Value of money and personal goals: The Luminaries

The Grapes of Wrath (Spirit of the Time reading and discussion)

Cambridge listening practice exercises
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ISTITUT ISTRUTIONE 5

LAl PROGRAMMA SVOLTO
2ALL/2BLL

A.S.2025/2026

DISCIPLINA: FRANCESE

DOCENTE: Claudia Monica Luisa Chiericati
CLASSE: 2 ALL 2BLL

Libro di testo:

Himber,Hugot, Mon Alter Ego A 1, Hachette- FLE
La grammaire en capsules, Loescher editore

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:
e Utilizzare la lingua francese per i principali scopi comunicativi della vita
quotidiana
e Capire e produrre semplici testi in relazione ai principali scopi comunicativi

ABILITA SVILUPPATE:

Comprensione orale:

- saper comprendere semplici comunicazioni espresse in modo chiaro in
conversazioni quotidiane (informazioni sulla persona, gusti, interessi,
ristorante, ambiente circostante).

saper capire i punti essenziali di un discorso riferito in un annuncio o in un
messaggio breve, semplice e chiaro.

Comprensione scritta:

- saper comprendere semplici testi informativi su temi di attualita se
scritti in modo semplice

- saper desumere informazioni importanti da foglietti illustrativi relativi a
ristoranti, film, proposte per il tempo libero ...

Produzione orale:

- saper interagire in una semplice conversazione per esprimere i

propri gusti, la propria opinione motivandoli utilizzando il registro
linguistico adeguato pur con imprecisioni formali

- saper chiedere e dare informazioni/consigli - saper descrivere in modo
semplice persone, luoghi, ambienti.

Produzione scritta:

- saper descrivere con frasi semplici un evento e dire come, quando e
dove e accaduto

- sapersi presentare in una lettera con frasi ed espressioni semplici



- saper scrivere un messaggio d’invito e rispondere a un invito
- saper raccontare un evento e il suo susseguirsi temporale -
saper raccontare avvenimenti passati

Contenuti grammaticali :

- Le futur proche, le passé récent, le présent progressif (revision)

- L'impératif

- Le passé composé et I'accord du particip passé

- Le féminin et le pluriel des adjectifs et des noms (revision) - Structures
pour parler de la météo - Le futur simple des verbes réguliers et
irréguliers

- Les verbes impersonnels au présent, passé composé, futur -

- Les articles partitifs

- C'est/il est

- Les pronoms COD et COI

- Le pronom en

- L'imparfait

- L'utilisation de I'imparfait et du passé composé dans un récit au passé

Contenuti lessicali :

- Les activités quotidiennes (reprise) - les voyages

- la météo

- la localisation géographique

- les aliments

- les parties du corps

- les lieux de la ville

- les vétements et accessoires - termes liés aux achats

Milano, li 8 giugno 2026

La docente
Claudia Monica Luisa Chiericati
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PROGRAMMAZIONE FINALE a.s. 2025/2026

DOCENTE: Ilona Cieniuch-Lonardo CLASSE:2BLL DISCIPLINA: LINGUA SPAGNOLA

TESTO ADOTTATO: “#espaiol”, De Agostini Scuola. Volume 1 Libro del alumno y cuaderno + #gramatica 1 + Easy eBook (su DVD) + eBook

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA:

Nell’'ambito della competenza linguistico-comunicativa, lo studente comprende in modo globale brevi testi orali e scritti su argomenti noti
inerenti alla sfera personale e sociale; produce brevi testi orali e scritti per descrivere in modo semplice persone e situazioni; partecipa a brevi
conversazioni e interagisce in semplici scambi su argomenti noti di interesse personale; riflette sul sistema (fonologia, morfologia, sintassi,

lessico, ecc.) e sulle funzioni linguistiche, anche in un’ottica comparativa con la lingua italiana; riflette sulle strategie di apprendimento della
lingua straniera al fine di sviluppare autonomia nello studio.

CONTENUTI SVOLTI

UNIDADES 5-8 libro di testo “"#espafol” vol.1, De Agostini Scuola;

Funzioni Comunicative Dar consejos e instrucciones, Expresar gustos y acuerdo o desacuerdo, Pedir y dar la opinidn, valorar, Hablar de la
salud y expresar obligacion, Hablar del tiempo atmosférico, Hacer la compra, Contar un acontecimiento pasado, Hablar de planes, proyectos
o intenciones, Organizar planes y proyectos, Quedar con alguien y proponer una alternativa, Hacer predicciones y promesas, En el restaurante.

Vocabolario Partes del cuerpo y de la cara, Posiciones del cuerpo, El mundo del deporte, Adjetivos para valorar, El tiempo libre, Medios de

transporte, La salud, El tiempo atmosférico, Los alimentos, Adjetivos para hablar de la comida, Envases, cantidades y tiendas de alimentacién,
Lugares de entretenimiento, En la mesa, El restaurante.




Grammatica Pronombres personales de complemento indirecto (C.I), Pronombres combinados (C.I.+C.D.), Verbo gustar y otros verbos
pronominales, Comparativos, Contraste entre muy/tan y mucho/tanto, Imperativo afirmativo, Imperativo afirmativo y pronombres
complemento, Pretérito imperfecto, Formacién del participio, Tiempos compuestos: pretérito perfecto y pretérito imperfecto, Relaciones
temporales pasado/presente, Ir y venir/llevar y traer, Pretérito indefinido de indicativo verbos regulares y verbos irregulares (ser, ir, dar,
cambios vocalicos, cambios ortograficos, raices irregulares y terminaciones propias), Contraste de los tiempos del pasado. Hablar del futuro,
Futuro simple y compuesto, Perifrasis verbales (1), Contraste por/para (2), Verbos con preposicion (1).

Deberes de verano: Leggere il libro La Gitanilla (A2), Liberty, 2019, SBN 978-88-99279-81-3. Riassumere quanto letto e svolgere gli

esercizi grammaticali e lessicali. Ripassare tutto il lessico caricato in pdf in Classroom (repaso del Iéxico parte 1 del 10 de mayo y repaso del
Iéxico parte 2 del 31 de mayo)

Milano 3/06/2026 Docente: Ilona Cieniuch-Lonardo
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Classe: 2 BLL

Disciplina: Matematica

Prof. Vito Napoli

Libro di testo: Massimo Bergamini, Graziella Barozzi, Matematica multimediale.azzurro seconda edizione
(Vol. 2) con Tutor. Zanichelli, 2020.

Programma svolto a.s. 2025/2026

1. Equazioni lineari
a. Definizione di equazione algebrica e sua soluzione
Classificazione di equazioni algebriche mediante il numero di soluzioni
Principio di equivalenza della somma
Principio di equivalenza del prodotto
Equazioni lineari a coefficienti interi
Equazioni lineari a coefficienti razionali
Equazioni lineari fratte
Problemi risolubili mediante modelli di primo grado

Seomo Ao o

2. Disequazioni lineari
a. Intervalli sulla retta dei reali: intervalli limitati e illimitati, aperti e chiusi
Definizione di disequazione lineare
Soluzione di una disequazione lineare
Principio di equivalenza della somma
Principio di equivalenza del prodotto
Rappresentazione della soluzione di una disequazione lineare per intervalli
Definizione di sistema di disequazioni lineari

F@moe ac o

Soluzione di un sistema di disequazioni lineari
Segno di un prodotto

—

Soluzione di una disequazione di grado superiore al primo mediante scomposizione: regola
dei segni tra piu fattori

—

k. Rappresentazione grafica delle soluzioni di una disequazione di grado superiore al primo
1. Segno di un rapporto
m. Soluzione di una disequazione fratta mediante scomposizione: regola dei segni tra
numeratore ¢ denominatore
n. Rappresentazione grafica delle soluzioni di una disequazione fratta
0. Sistemi di disequazioni di grado superiore al primo e di disequazioni fratte
3. Sistemi lineari:
a. Definizione di sistema lineare e sua forma normale
b. Relazione tra il numero di incognite di un sistema e il numero di equazioni



J-
k.

Possibili soluzioni di un sistema lineare, sistemi determinati, indeterminati e impossibili
Metodo di sostituzione per la risoluzione di un sistema lineare di due equazioni in due
incognite

Metodo del confronto per la risoluzione di un sistema lineare di due equazioni in due
incognite

Metodo dell’eliminazione di Gauss per la risoluzione di un sistema lineare di due equazioni
in due incognite

Calcolo del determinante di una matrice 2 X 2

Metodo di Cramer per la risoluzione di un sistema lineare di due equazioni in due incognite
Metodo di sostituzione per la risoluzione di un sistema lineare di tre equazioni in tre
incognite

Problemi risolubili con sistemi lineari di due equazioni in due incognite

Problemi risolubili con sistemi lineari di tre equazioni in tre incognite

4. 1l piano cartesiano:

a.

© e s o

Richiami di geometria euclidea: punti, segmenti, area e perimetro di un poligono
Rappresentazione di punti sul piano cartesiano mediante sue coordinate

Distanza tra due punti

Calcolo del punto medio di un segmento

Calcolo del perimetro di un triangolo date le coordinate dei suoi vertici

Calcolo dell’area di un triangolo con base e altezza parallele agli assi del piano cartesiano
Calcolo dell’area di un triangolo con base e altezza non parallele agli assi del piano
cartesiano

5. Laretta sul piano cartesiano:

a.

@ moe ac o

—

gE — T

0.

Richiami di geometria euclidea: rette e semirette

Equazione di una retta: forma implicita e forma esplicita

Appartenenza di un punto ad una retta

Equazione degli assi del piano cartesiano

Equazione delle bisettrici del piano cartesiano

Equazione di una retta passante per 1’origine degli assi

Coefficiente angolare di un segmento dati gli estremi

Interpretazione grafica dell’ordinata all’origine e del coefficiente angolare di una retta posta
in forma esplicita

Equazione di una retta passante per due punti

Equazione di una retta dato il coefficiente angolare e passante per un punto
Coefficiente angolare di una retta parallela a quella data

Coefficiente angolare di una retta perpendicolare a quella data

. Intersezione tra due rette ed interpretazione della soluzione di un sistema lineare di due

equazioni in due incognite
Fasci di rette propri:
1. Scrittura dell’equazione di un fascio dato il suo centro
ii. Calcolo del centro di un fascio data la sua equazione
Fasci di rette impropri

6. Geometria euclidea: definizioni preliminari

a.

mo o o

Enti fondamentali: punto retta e piano
Differenza tra postulato e teorema
Postulati di appartenenza

Postulati di ordine

Definizione di semiretta e segmento
Segmenti adiacenti e consecutivi



g.
h.
1.
i
k.
L.
m.

n.

Definizione di poligonale e di poligono

Definizione di angolo

Angoli adiacenti e consecutivi

Angoli complementari, supplementari ed esplementari

Misura di un angolo in gradi e radianti

Congruenza tra figure come relazione di equivalenza

Misura di angoli e segmenti

Somma, differenza e prodotto per scalare di segmenti e di angoli

7. Geometria Euclidea: i triangoli

a.

F@moe e o

—

Definizione di triangolo

Classificazione dei triangoli in base ai lati
Classificazione dei triangoli in base agli angoli
Bisettrici di un triangolo

Mediane di un triangolo

Altezze di un triangolo

Somma degli angoli interni di un triangolo
Primo criterio di congruenza dei triangoli
Secondo criterio di congruenza dei triangoli
Proprieta dei triangoli isosceli

Gli studenti prendono visione del programma
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PROGRAMMAZIONE DISCIPLINARE a.s>202% OMffECC i
MIIS0O9900D@PEC.ISTRUZIONE.IT

DOCENTE: RODOLFO ARIA CLASSE: SECONDE DISCIPLINA: Scienze Motorie e Sportive

TESTO ADOTTATO: Attivi, Marietti Scuola

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA: il corpo umano e l‘attivita motoria
La percezione di sé e completamento dello sviluppo funzionale delle capacita motorie ed espressive

Consapevolezza della propria corporeita
Unita didattica: Nomenclatura e capacita motorie coordinative (teoria e pratica)

TEMPI: trimestre

MODALITA DI
ABILITA'DA CONOSCENZE/CONTENUTI RILEVAZIONE/VERIFICA

SVILUPPARE ESSENZIALI
(INDICATIVE)

METODI E STRUMENTI DI
INSEGNAMENTO

(INDICATIVI)




Saper definire
correttamente e apprendere
le componenti base del
movimento umano

Saper definire
correttamente e apprendere
cosa sono e quali sono le
capacita

Apprendere le strategie per
I'allenamento e lo sviluppo
delle capacita motorie
coordinative orientamento
spazio-temporale, ritmo,
reazione, trasformazione,
equilibrio)

Terminologia base del movimento umano

Piani ed assi di movimento

Diverse tipologie di movimento nei
diversi distretti del corpo umano
Capacita motorie

Distinzione tra capacita motorie
coordinative e condizionali

Capacita coordinative generali
Capacita coordinative speciali suddivise

in 7 moduli (accoppiamento e

combinazione, differenziazione,
orientamento spazio-temporale, ritmo,
reazione, trasformazione, equilibrio)

Valutazione pratica tramite
proposte di attivita motorie
multilaterali e test pratici:

- Salto della corda in

30//
- Esagono

- Plank
- Wall sit

- Pallavolo

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA: corpo umano e attivita motoria

La percezione di sé e completamento dello sviluppo funzionale delle capacita motorie ed espressive

Consapevolezza della propria corporeita

Buona preparazione motoria

Cogliere le implicazioni e i benefici derivanti dalla pratica delle attivita fisiche prevenendo le situazioni a rischio

Percezione di sé e completamento dello sviluppo funzionale delle capacita motorie

Salute, benessere, sicurezza e prevenzione

Relazione con I’ambiente naturale ¢ tecnologico

Unita didattica: Capacita motorie condizionali (teoria e pratica)

TEMPI: pentamestre

-rontale teorica in classe e pratica
direttiva, deduttiva, cooperativa, learning,
problem solving, lavoro in piccoli gruppi

Attivita pratiche in palestra
(osservazioni e autoanalisi)

Materiale multimediale fornito dal
docente sulla piattaforma
condivisa con la classe

Libro di testo motorie
coordinative mettendole in
pratica



ABILITA'DA
SVILUPPARE

Saperdefinire
correttamente e
apprendere cosa sono e
guali sono le capacita
motorie condizionali
mettendole in pratica

Apprendere le strategie
per l'allenamento e lo
sviluppo delle capacita
motorie condizionali

MODALITA DI METODI E STRUMENTI DI

CONOSCENZE/CONTENUTI ESSENZIALI RILEVAZIONE/VERIFICA INSEGNAMENTO
(INDICATIVE) (INDICATIVI)
o .. . Valutazione pratica tramite Lezione frontale teorica in classe
Capacita condizionali .. . . . ) .
test pratici: e pratica direttiva, induttiva,
- Resistenza SALTO della corda in deduttiva, copperatlva, I_earr.nng,.
- Forza problem solving, lavoro in piccoli
307 gruppi
- Mobilita articolare
- Esagono Strumenti digitali: PowerPoint,
- Plank file multimediali
- Wall sit

Libro di testo

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA: lo sport le regole e il fair play
Conoscenza e pratica di varie attivita sportive sia individuali che di squadra sperimentando i diversi ruoli di giocatore, giudice, arbitro ed

organizzatore

Consapevolezza della propria corporeita

Valori sociali dello sport (regole,fair play)

Relazione con I'ambiente naturale e tecnologico

Unita didattica: Giochi sportivi: pallamano, pallavolo, basket (pratica)

ABILITA' DA SVILUPPARE

TEMPI: trimestre

MODALITA DI METODI E STRUMENTI DI
CONOSCENZE/CONTENUTI ~ R11 EVAZIONE/VERIFICA INSEGNAMENTO

ESSENZIALI
(INDICATIVE) (INDICATIVI)




La pratica degli sport di squadra,
anche quando assumera
carattere di competitivita, dovra
realizzarsi privilegiando la
componente educativa;

Sperimentare nello sport i diversi
ruoli e le relative responsabilita,
sia nell’arbitraggio che in compiti
di giuria.

Regole e fondamentali dei giochi
sportivi (pallamano, pallavolo,
basket)

Metodologie di allenamento per lo
sviluppo dei fondamentali della
pallavolo

Test pratico basato su:

- Osservazione sistematica

- tornei sportivi

- Esecuzione dei
fondamentali

- Arbitraggio

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA: salute, benessere e prevenzione

Salute, benessere, sicurezza e prevenzione

Relazione con I'ambiente naturale e tecnologico

Unita didattica: i/ movimento umano: effetti e benefici sul nostro organismo

ABILITA' DA SVILUPPARE

CONOSCENZE/CONTENUTI
ESSENZIALI

Lezione pratica direttiva,
induttiva, deduttiva, cooperative,
learning, problem solving, peer
education, lavoro in piccoli

gruppi

Attivita pratiche in palestra
individuali, in coppia e piccoli
gruppi

Libro di testo (regolamento e

TEMPI: trimestre/pentamestre

MODALITA DI

RILEVAZIONE/VERIFICA

(INDICATIVE)

METODI E STRUMENTI DI
INSEGNAMENTO

(INDICATIVI)



Conoscenza dei principi
fondamentali di prevenzione per
la sicurezza personale in palestra,
a casa e negli spazi aperti,
adozione di principi igienici
essenziali per mantenere il
proprio stato di salute e
migliorare l’efficienza fisica
(norme sanitarie e alimentari);

Consapevolezza degli effetti
benefici del movimento;

Comprendere l'importanza della
prevenzione nelle situazioni di
rischio e saper intervenire in
alcune situazioni

Motricita in sicurezza
Norme di igiene

Modalita di intervento in alcune
semplici situazioni di pericolo in

palestra, a casa, in spazi aperti;

Valutazione pratica:
risoluzione di un compito di
realta, suddivisi in piccoli
gruppi

COMPETENZE FISSATE DALLA NORMATIVA: lo sport le regole e il fair play

Conoscenza e pratica di varie attivita sportive sia individuali che di squadra sperimentando i diversi ruoli di giocatore, giudice, arbitro ed

organizzatore

Consapevolezza della propria corporeita

Valori sociali dello sport (regole,fair play)

Relazione con I'ambiente naturale e tecnologico

Unita didattica: Giochi sportivi: Unihockey,Badminton, Tchoukball, Rugby, Calcio (pratica)

TEMPI: pentamestre

Lezione frontale teorica in classe
e pratica direttiva,deduttiva,
cooperativa, learning, problem
solving,lavoro in piccoli gruppi

Valutazione rischi in palestra e in
classe e simulazioni di gruppo

Strumenti digitali: PowerPoint,
file multimediali

Libro di testo



ABILITA' DA SVILUPPARE

La pratica degli sport di squadra,
anche quando assumera
carattere di competitivita, dovra
realizzarsi privilegiando la
componente educativa;

Sperimentare nello sport i diversi
ruoli e le relative responsabilita,
sia nell’arbitraggio che in compiti
di giuria.

CONOSCENZE/CONTENUTI
ESSENZIALI

Regole e fondamentali dei giochi
sportivi (unihokey, badminton,
tchoukball, rugby, calcio)

Metodologie di allenamento per lo
sviluppo dei fondamentali

MODALITA DI
RILEVAZIONE/VERIFICA

(INDICATIVE)
Test pratico basato su:

- Osservazione sistematica
- tornei sportivi

- Esecuzione dei
fondamentali

- Arbitraggio

METODI E STRUMENTI DI
INSEGNAMENTO

(INDICATIVI)

Lezione pratica direttiva,
induttiva, deduttiva, cooperative,
learning, problem solving, peer
education, lavoro in piccoli gruppi

Libro di testo (regolamento e
fondamentali)



